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第 4章 計画の評価と進捗管理 

第１節 推進と展開 

１ 推進のイメージ 

 町民と関係機関と町が協働して 

「まめで達者でもりもり元気」な町を目指そう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休養・こころ 

毎日の生活に充実感を

感じる人が増加する 

がん 

がんの死亡率

が減少する 

生活習慣病 

生活習慣病になる

人が減少する  

歯 

自分の歯で食事

を楽しむ人が増

加する 

アルコール 

アルコールによる健康

への悪影響を予防する 

不慮の事故 

不慮の事故の死

亡率が減少する 

タバコ 

喫煙によって引き

起こされる病気が

減少する 

 

運動 

健康のために運動

する人が増加する 

栄養 

薄味に慣れた町民が

増加する 

健
康
寿
命
の
延
伸 

 
職域 

従業員の健康づくり支援 

   

 
 健康づくりネットワーク

関係各課 

 

こども園等 
生活習慣を身に 
つけるための支援 

学校 
自らの判断で健康管理でき
る力をつけるための支援 

医療機関 
かかりつけ医・歯科医とし
ての健康管理・情報提供 

地域組織・団体 


