
♢♢岩泉町の子育て支援便り♢♢

令和６年度 こばと通信 ８月号
岩泉町子育て支援センター （いわいずみこども園内）発行

令和６年８月１日

火曜日～木曜日

９：00～12：00

電話番号 25-4128
★一時保育をしています。

利用日

こばと通信は岩泉町のホームページでもご覧いただけます。

右記のバーコードを読み込むとアクセスできます。

https://www.town.iwaizumi.lg.jp/docs/2016022300743/
裏面もご覧ください

【おもと子育て支援センター（いるか）】

＊８月 13日（火）～15 日（木）は閉所します。

＊詳しくはお問い合わせください。

行事 日にち 時 間 申し込み締め切り

わらべ歌遊び 20 日（火） 9:30～10:00 申し込み不要

誕生会 27 日（火） 10:00～ 申し込み不要

【こがわ子育て支援センター（どんぐり）】

＊８月 13 日（火）～15 日（木）は閉所します。

＊詳しくはお問い合わせください。

行事 日にち 時 間 申し込み締め切り

わらべうた遊び 22 日（木） 10：30～ 申し込み不要

誕生会 27 日（火） 10：00～ 申し込み不要

【いわいずみ子育て支援センター（かんがるー）】

＊８月 13日(火)～16 日(金)は閉所します。

＊キッドビクス、わらべうた遊び、親子リトミックは保健センターで行います。

＊詳しくはお問い合わせください。

行事 日にち 時 間 申し込み締め切り

身体測定 ８日(木)９日(金) 10:00～11:00 申し込み不要

キッドビクス 21日(水) 10:30～11:30 ９日(金)

わらべうた遊び 28日(水) 10:30～11:00 申し込み不要

親子リトミック ９月 11日(水) 10:30～11:30 ９月３日(火)

利用日
月曜日～金曜日

10：00～13：00

14：00～16：00

電話番号 31-1177
★一時保育をしています。

★土曜日は園庭開放をして

います。（９:00～17:00）

火曜日～木曜日
９：00～12：00

電話番号 28-2134
★一時保育をしています。

★土曜日は園庭開放をして

います。(９:00～12:00)

利用日

夏と言えば水遊びに、花火、みずみずしい野菜や果物…楽しいこと、おいしいものがたくさん！

暑い夏もたくさん遊んでたくさん食べて、元気に過ごしたいですね。

暑い時期はあせもや、虫刺されによるとびひなど、肌トラブルが起きやすくなります。こまめに

汗を拭く・シャワーで汗を流す・虫刺されはかきむしらないようにする等、肌のケアもして、快適

に過ごしましょう。



イベント情報・お知らせ

いいおかお

【キッドビクス】

８月 21 日(水)10:30～11:30（保健センター）

※申し込み締め切り８月９日(金)

初めての開催となるキッドビクス。親子で楽しく体を動かして遊びませんか？

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

キッドビクスとは…一般社団法人日本こどもフィットネス協会のインストラクターのみが行うことがで

きるプログラム。親子でのふれあい遊びでスキンシップを取ったり、子ども同士での様々なアクティビ

ティ（遊びやゲーム）で社会性や協調性も身につけたりできます。お家の方には、安全で効果的な有酸

素運動等を、子ども達には楽しい運動遊びを提供します。パラシュート（バルーン）、風船、フープ、ボ

ールなども使用しながら楽しく身体を動かします。（HP より引用）

【閉所のお知らせ】

８月第３週は、３施設と

も閉所となります。ご了

承願います。

【身体測定】

赤ちゃんはベビースケー

ルを使用して、寝て計りま

す。寝て計るお子さんは、

フェイスタオルをお持ち下

さい。

【親子リトミック②】

９月 11日(水)10:30～11:30(保健センター)

※申し込み締め切り９月３日(火)

今年度２回目の親子リトミック。

元気いっぱい、パワフルな真理子先

生と一緒に、親子で楽しく音楽に触

れて、体を動かして遊びましょう。

初めての方も、２回目の方も大歓迎

です！

キッドビクスの

様子です♪

第１回の様子です。

みんなにこにこ楽しそう♪

お父さんと一緒に

水遊び楽しいね！

ともだちに

なったよ♪

HappyBirthday♪

支援センターで誕生日

のお祝いをしたよ！

たっち楽し～い♪

ずり這いが

できるよう

になったよ
園庭の遊具も

楽しいよ！


