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広報いわいずみあなたに寄り添う広報紙

O c t

【今月の表紙】「孫世代のための認知症講座」で、高
齢者体験をする小本小学校４年生の児童。２人１組
になり、後ろから歩いてくるペアの人が見えたら手
を挙げ、自分の視野の広さを確認。その後、視野を
狭めるゴーグルをかけて再び視野の広さを確認し高
齢者の目の見えにくさを学びました。【関連２㌻】

認知症と高齢者を知る
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　町地域包括支援センターは、「孫世代のための
認知症講座」を９月６日に小本小学校（長山ゆか
り校長、児童 56人）で開催しました。
　参加した４年生 15人はクイズや寸劇を通して
認知症への理解を深め、ゴーグルやイヤーマフ※

などの「高齢者なりきりセット」を使って加齢に
よる身体機能の変化を体験しました。
　鈴木蒼

そ ら

空さんは「お年寄りの体験をした時に、
こんなにつらいのを我慢しながら生活していると
考えるとすごいなあと思いました。認知症の人は
記憶がすぐに消えてしまったりするので、優しく
関われるように頑張りたいです」と話していまし
た。

今月の表紙

１_みんなで認知症クイズ　２_足が重くて歩くのが大変　３_耳が聞こえにくいと会話が難
しい　４_認知症のおばあちゃんにどう接したらいいのかを寸劇で学びました２

３

１

４

※イヤーマフ…耳全体を覆う防音保護具
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岩
泉
高
等
学
校
総
合
文
化
部
は
、
8
月

10
日
に
行
わ
れ
た
「
令
和
４
年
度
県
央
・

南
盛
岡
ブ
ロ
ッ
ク
高
校
演
劇
研
究
発
表

会
」
で
優
秀
賞
を
獲
得
し
、
県
大
会
へ
の

出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　
現
在
、
総
合
文
化
部
に
は
11
人
の
部
員

が
所
属
し
、
普
段
は
美
術
作
品
の
制
作
や

手
芸
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
入
学
当
時
か
ら
演
劇
を
し
た
か
っ
た
」

と
い
う
部
員
・
町ま

ち
ひ
ら平
希き

り凜
さ
ん
（
２
年
）

の
思
い
を
受
け
、
昨
年
か
ら
演
劇
に
も
挑

戦
。
部
員
全
員
が
照
明
や
音
響
、
舞
台
装

置
な
ど
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
難
し

い
専
門
用
語
や
慣
れ
な
い
舞
台
装
置
に
苦

戦
し
な
が
ら
も
練
習
に
励
み
、
こ
れ
ま
で

校
内
で
２
回
、
公
演
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
本
年
8
月
、
総
合
文
化
部
と
し

て
初
め
て
の
大
会
に
参
加
。
演
劇
に
対
す

る
町
平
さ
ん
の
熱
意
と
、
そ
れ
に
応
え
よ

う
と
す
る
部
員
全
員
の
努
力
が
、
見
事
に

実
を
結
び
ま
し
た
。

　
町
平
さ
ん
は
「
演
劇
に
取
り
組
む
こ
と

で
美
術
や
家
庭
科
な
ど
の
活
動
に
制
限
を

か
け
て
し
ま
い
、
申
し
訳
な
い
と
思
う
と

こ
ろ
も
あ
り
ま
す
」
と
話
し
な
が
ら
「
そ

れ
で
も
一
緒
に
演
劇
が
で
き
て
楽
し
い
し

う
れ
し
い
で
す
」と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

監
督
と
舞
台
装
置
を
担
当
し
た
上
舘

怜れ

な奈
さ
ん
（
１
年
）
は
「
私
は
演
劇
に
詳

し
く
な
い
の
で
不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、

実
際
に
や
っ
て
み
る
と
お
も
し
ろ
か
っ
た

し
楽
し
め
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
照
明
を
担
当
し
た
加
藤
美み

く空
さ
ん
（
２

年
）
は
「
8
月
の
発
表
会
は
と
て
も
緊
張

し
ま
し
た
。
う
ま
く
で
き
な
か
っ
た
と
こ

ろ
を
県
大
会
で
は
成
功
さ
せ
た
い
で
す
」

と
前
向
き
に
未
来
を
見
据
え
て
い
ま
し
た
。

　
県
大
会
出
場
を
「
最
初
に
聞
い
た
時
は

嘘
か
と
思
い
ま
し
た
」と
笑
う
町
平
さ
ん
。

「
本
番
で
は
で
き
る
こ
と
を
全
て
や
り
切

り
た
い
。
演
劇
を
通
し
て
自
分
が
表
現
し

た
か
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
、
見
て
く
れ
た

人
が
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
ほ
し
い

で
す
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
県
大
会
は
県
民
会
館
大
ホ
ー
ル
で
10
月

22
日
（
土
）
に
開
催
予
定
。
部
員
全
員
で

力
を
合
わ
せ
て
掴
ん
だ
大
き
な
舞
台
で
す
。

役者を務めた町平さん（写真提供：総合文化部）

古今東西の
　 岩泉人

#6

岩泉高等学校 総合文化部

広大な面積を誇る岩泉町。
東西南北、今

いまむかし

昔――、それぞれの地域で頑張っ
ている人がいます。
このコーナーでは、そんな皆さんを紹介します。

みんなで掴んだ県大会出場
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県畜産共進会で好成績
　第 66回県畜産共進会が、雫石町で開催されました。新型コロナウイルス感染症の影響によ
り中止が続き、３年ぶりの開催となりました。共進会とは、年齢に合った体型、乳房、姿勢、
毛並みの美しさなどを見て、改良の成果や優秀性を競う牛の品評会です。
　町内から出品された牛は、「黒毛和種の部」の３部門で１等賞を、「ホルスタイン種の部」の
１部門で１等賞を、「日本短角種の部」では全ての部門で１等賞を獲得する好成績を挙げました。
　黒毛和種の部で１等賞となった牛は、５年に１度開催される「全国和牛能力共進会」に出場
します。「和牛のオリンピック」とも称されるひのき舞台での活躍が期待されます。

（
名
誉
賞
と
１
等
賞
・
敬
称
略
）

【
黒
毛
和
種
の
部
】

第
２
区　
１
等
賞
（
名
誉
賞
）

　
佐
々
木
和
時
美
（
中
居
村
）

第
４
区　
１
等
賞

　
工
藤
ミ
エ
（
栃
の
木
）

第
５
区
（
牛
群
）　
１
等
賞
（
名
誉
賞
）

　
工
藤
ミ
エ
（
栃
の
木
）

【
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
種
の
部
】

第
４
部　
１
等
賞

　
山
屋
祐
太
（
上
沢
廻
）

【
日
本
短
角
種
の
部
】

第
１
部　
１
等
賞

　
佐
藤
勝か

つ
お男
（
外
山
）

第
２
部　
１
等
賞

　
佐
々
木
松ま

つ
ろ
う郎
（
唐
地
）

第
３
部　
１
等
賞
（
名
誉
賞
）

　
畠
山
利
勝
（
館
沢
口
）

第
４
部
（
牛
群
）　
１
等
賞
（
名
誉
賞
）

　
佐
藤
崇た

か
し（
外
山
）

　
佐
藤
安
美
（
外
山
）

　
佐
藤
勝
男
（
外
山
）

受
賞
し
た
皆
さ
ん
を
紹
介

　
黒
毛
和
種
の
部（
７
月
27
日
開
催
）は
、

全
国
和
牛
能
力
共
進
会
の
岩
手
県
代
表
最

終
選
考
会
を
兼
ね
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
第
２
区
で
佐
々
木
和な

じ

み

時
美
さ
ん

（
中
居
村
）
の
牛
が
、
第
４
区
と
第
５
区

で
工
藤
ミ
エ
さ
ん
（
栃
の
木
）
の
牛
が
１

等
賞
に
選
ば
れ
、
10
月
６
日
（
木
）
～
10

日
（（
月
）・
祝
）
に
鹿
児
島
県
で
開
催
さ

れ
る
第
12
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
に
出

場
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、

２
名
が
出
品
し
た
牛
は
、
１
等
賞
を
獲
得

し
た
牛
か
ら
選
ば
れ
る
「
名
誉
賞
」
も
受

賞
し
ま
し
た
。

　
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
種
の
部
（
９
月
１
日
開

催
）
で
は
、
山
屋
祐ゆ

う
た太
さ
ん
（
上
沢
廻
）

の
牛
が
第
４
部
で
１
等
賞
に
選
ば
れ
ま
し

た
。

　
日
本
短
角
種
の
部
（
９
月
２
日
開
催
）

で
は
、
町
内
の
牛
が
全
部
門
で
１
等
賞
を

獲
得
し
、
２
等
賞
、
３
等
賞
に
も
多
数
が

入
賞
し
ま
し
た
。「
名
誉
賞
」
に
は
、
畠

山
利と

し
か
つ勝
さ
ん
（
館
沢
口
）、
大
川
肉
牛
生

産
組
合
（
佐
藤
安や

す
み美
組
合
長
）
の
牛
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　
町
内
か
ら
出
品
さ
れ
た
牛
の
名
誉
賞
と

１
等
賞
の
受
賞
結
果
は
、
表
の
と
お
り
で

す
。 町

の
牛
が
多
数
の
１
等
賞
を

獲
得
す
る
快
挙
！

※出品牛は月齢などで区分けをして、審査されます。
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岩泉の畜産農家を訪ねて

黒毛和種の部　
出品者：佐々木	和

な じ み

時美さん（中居村・40歳）

ホルスタイン種の部
出品者：山屋	祐

ゆ う た

太さん（上沢廻・29歳）

黒毛和種の部		出品者：工藤	ミエさん

インタビュー：工藤	洋
よ う い ち

一さん（栃の木・44歳）

日本短角種の部
出品者：畠山	利

と し か つ

勝さん（館沢口・61歳）

　黒毛和種の部で受賞したのは初めてなのでと
てもうれしいです。黒毛和牛の飼育は生まれて
から３カ月が勝負で、
下痢をさせないよう
飼育しました。鹿児
島全共（全国和牛能
力共進会）に向けて、
岩手県代表として入
賞を目指しています。

　以前から酪農に携わっていましたが、2年前
から本格的に酪農を始めました。初めての共進
会での 1等賞はとて
もうれしかったです。
この結果に満足せず
もっと上を目指しま
す。同世代の酪農家
たちと酪農を盛り上
げていきたいです。

　長年努力してきたことと、いろいろな人が携
わってアドバイスをくれたおかげで受賞するこ
とができました。
　全国和牛能力共進
会出場は本当に名誉
なことです。上位に
入賞をして、岩手の
畜産を盛り上げ、活
性化させたいです。

　短角牛を育て始めて 40年ほどになりますが
初めて名誉賞を受賞することができました。牛
に感謝しています。
　これからも町ぐる
みで短角牛の生産振
興に取り組み、岩泉
の短角牛が後世に
残っていけばいいな
と思っています。

第２区1等賞（名誉賞）ゆりぐも

第４部１等賞	アデイロン	フロ
ステイドアップエヴァ

第 4区１等賞	やまねてんのう

第 3部1等賞（名誉賞）はな号

和時美さん（写真左）と母の時
と き こ

子さん（右）

祐太さん

息子の洋一さん（写真中央）、孫の千
ち は る

喜さん（左）、妃
ひ な よ

来代さん（右）

	利勝さん

県畜産共進会で受賞した皆さんに、共進会の感想や今後の目標を聞きました

※写真は本人提供

※写真は本人提供
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住宅と宅地を売ります
　４月に宅地８区画と住宅１棟の購入者を募集した結果、上町宅
地分譲地７区画が完売しました。住宅は売却条件を大幅に緩和し、
応募がなかった宅地 1区画と併せて購入者を再募集します。

㉄住宅対策室（内線267）

続報

住宅の情報
■ 金 　 額　9,430,000 円
	 	 　　　（土地3,557,000 円、建物 5,873,000 円）
■ 所 在 地　岩泉字三本松地内
■ 戸 　 数　１戸　木造トタン葺２階建
	 	 　　　	（昭和 62年建築・平成 28年改修）
■ 面 　 積　	土地 211.72㎡（64.0 坪）
　　　　　　　建物 99.77㎡
■ 主な設備　	エアコン３台、石油給湯器、
	 	 　　　ユニットバス、水洗トイレ、
	 	 　　　洗面台、ドアホン、照明器具
	 	 　　		※全て現状での引き渡し
■ 用途地域　商業地域
■ 建ぺい率　80％
■ 容 積 率　400％
■ 電　　気　任意個別契約
■ ガ　　ス　個別プロパン
■ 上 水 道　町上水道
■ 汚水・排水　町公共下水道

【外観】

【間取り】

１階

２階
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■ 面積・金額	 1,471,650 円
■ 所 在 地	 袰綿字浦場地内
■ 区 画 数	 １区画
■ 区画面積	 710.57㎡
	 （214.9 坪）
■ 地　　目	 宅地

【区画図】

番号 面　積 分譲単価
（１㎡あたり） 分譲価格

平地 380.54㎡ 3,000円 1,141,620円

法面 330.03㎡ 1,000円 330,030円

合計 1,471,650円

●	買う人の条件…町内外を問わず自分が住む家を建てたい人は誰
でも申し込むことができます。（法人は不可）

●	現地見学…個別に見学できますので問い合わせてください。
●	募集要領や申込書…地域整備課での配布や町ホームページでも
ダウンロードできます。現地見学の際にも配布します。

●募集期間…10月３日（月）から 26日（水）まで
　（申し込みがなかった場合は随時募集とし先着順で受付します。）

住宅についてQ＆A
Q. いくらですか？
　土地と建物合わせて 9,430,000 円です。

Q. 買う人の条件はありますか？
　町内外を問わず、５年以上の住む意思がある
人であれば誰でも申し込むことができます。
　※ただし町税の滞納がある人など、申し込み
ができない場合もあります。詳しくは問い合わ
せるか募集要領を確認してください。

Q. 募集要領や申込書が欲しい
　地域整備課での配布や町ホームページでもダ
ウンロードできます。内覧の際にも配布します。

Q. 物件を見てみたい
　10月３日（月）～26日（水）の午前 9時か
ら午後 4時までの間で内覧ができますので、希
望日の２日前までに電話で申し込んでください。
　現状引渡のため申し込む予定がある人は必ず
内覧してください。当日や土日祝日の希望には
対応できない場合があります。

Q. 申し込みをしたい
　申込受付期間は 10月３日（月）から 26日（水）
までです。申込書は原則、直接地域整備課に持参
してください。遠方にお住まいの場合は郵送も可
能です。（10月 26日（水）消印有効）。

Q. いつ決まりますか？
　11月下旬です。申込が複数の場合は公開抽選会
で申込者本人によるくじ引きで決まります。

Q. 徒歩圏内の近隣状況を教えてください
　スーパー・コンビニ２分、こども園２分、小学
校13分、中学校６分、高校４分、役場・病院６分、
図書館 10分の便利な立地です。

　（※徒歩１分＝ 80㍍）

■ 用途地域	 都市計画区域外
■ 電　　気	 任意個別契約
■ ガ　　ス	 個別プロパン
■ 上 水 道	 町上水道（宅地内配置済）

	 ・分岐負担金有り
■ 汚水・排水	 個別浄化槽

①

【位置図】

袰綿分譲地宅地の情報

至盛岡

至岩泉

　㈱ミナカワ
小川バイパス SS
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佐藤	源
げ ん き ち

吉さん

（浅内・95歳）

　百歳体操のおかげで
今も、１人で歩けてい
ます。
　これからも元気に、
いつまでも続けていき
たいと思っています。

　百歳体操をしていて、
みんなと会えるのが１
番いいです。
　孫8人、ひこ孫17人。
成長を楽しみにしてい
ます。

　朝起きて「足腰が痛
い、休もうか」とも思
いますが、ここに来て
体操をすると、体がピ
ンピンとして帰ること
ができます。

田名場	サワミさん

（東三本松・92歳）

　１人暮らしなので皆さ
んと一緒に来て会話がで
きて、集まることができ
るのがありがたいです。
　今後も参加させてもら
いたいと思っています。

坂下	カツさん

（浅内・93歳）

佐々木	梅子さん

（三本松・93歳）

加藤	キノさん

（袰野２・90歳）

阿部	末
す え た ろ う

太郎さん

（東三本松・92歳）

　以前から自分なりの体
操を毎日続けていますが
百歳体操を１回休むと疲
れるので、休まないで
やったほうがいいと思い
ます。

　百歳体操のためにみん
なで集まって話をするの
が１番。松茸取りや釣り
仲間との会話など、楽し
みがあるので、体力を維
持したいです。

　町は、90歳以上で「いきいき百歳体操」に継続して取
り組んでいる 12人を表彰しました。
　「いきいき百歳体操」は町内で 27団体が活動中で、40
歳から 97歳までの 300人以上が取り組んでいます。
　元気に百歳体操に取り組む受賞者の皆さんを紹介します。

㉄地域包括支援センター（内線236）

元気にいきいき百歳体操

本年7月から百歳体操を開始した
安家地区総合交流センターの様子
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　体の調子がよく、押
し車や杖を使わずに毎
日歩いています。
　これからもサロンに
通って百歳体操を続け
たいです。

　体操を長く続けてい
るうちに、体を動かし
やすくなりました。
　体の痛いところをな
くして元気に過ごし俳
句もやってみたいです。

畠山	ナミさん

（大沢・91歳・写真右）
畠山	サダ子さん

（大沢・92歳・写真左）

盛田	圭二さん

（中沢・93歳）

　百歳体操をすると体全
体を動かせていいです。
前より動きやすくなりま
した。
　元気で体操に通い続け
たいです。

　集まったみんなの顔を
見ると元気になります。
体操のおかげで畑仕事を
続けられています。
　これからも元気で体操
に参加したいです。

　散歩はいつもしていま
すが、体操のおかげで体
を動かすのが習慣になり
ました。
　今後もできる限り参加
したいです。

川原	ミツヱさん

（門町・97歳）
箱石	牧

ま き こ

子さん

（中町・91歳）

千葉	ミサさん

（中島・93歳）

家では運動をしていない
ので体を動かすのが気持
ちいいです。
　百歳体操を続けて、元
気で過ごし、料理や買い
物も続けたいです。

　ひざや腰が楽になったと好評の体
操です。3人以上で週 1回程度集ま
る場合、DVDと重り（足首用）を
無料で貸し出します。
　出前講座も対応します。気軽に問
い合わせてください。

　健診の受診や介護予防・健康づくりの活動にポイ
ントが付きます。50ポイントで 500円分の商品券
と交換できます。百歳体操にもポイントがつきます。
　対象年齢は 40歳以上です。（年度末に 40歳に到
達する人を含む）
　詳しくは問い合わせてください。

介護予防におすすめ！
　いきいき百歳体操

介護予防・健康づくりに活用してください！

　健幸アップポイント事業
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●
注
意
し
ま
し
ょ
う
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上
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対
象
と
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る
人
」
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外
の
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。
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合
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則
１

シ
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ン
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。
誤
っ
て
２
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２
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。
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。
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予
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接
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前
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。
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よ
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。

●
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和
５
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。

●
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０
０
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。
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対象となる人 自己負担額

①１歳から 18歳の人

なし

②岩泉高校に在学中の生徒
　※町外に住所がある人を含む

③ �60歳から64歳の人で、心臓、じん臓、
呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能、に日常生活が極度に
制限される程度の障がいを有する人

1,500 円

④ 65歳以上の人

●費用助成の対象となる人

㉄健康推進室
☎ 22-2111
　（内 261、232、271）
ぴー☎ 00-0232、00-0230



11 広報いわいずみ　2022.10

医療機関ごとの接種方法

　　
　　①済生会岩泉病院
　　　【予約】不要
　　　【受付】毎週月・木曜　午後１時から４時まで
　　　【接種】午後２時から開始

　　②大川診療所、釜津田診療所、安家診療所、小本診療所、有芸診療所
　　　【予約】不要　
　　　【受付】各診療所の診療受付時間
　　　【接種】受付終了後、随時

　　③小川生活改善センター　※小川診療所での接種はありません
　　　【予約】必要　連絡先：役場健康推進課	健康推進室
　　　※１日の上限は 70人です。小川地区に住んでいる人を優先します。

接種日 受付時間 申込期限

① 10月 5日（水）

9：30～11：00

① 9月 30日（金）
※ぴーちゃんねっとで周知済み

② 10月 19日（水） ② 10月 14日（金）

③ 11月 2日（水） ③ 10月 28日（金）

　　　※ 13歳未満（２回接種）の接種日は、１回目① 10月 5日、
　　　　２回目③ 11月 2日です。
　　　【接種】受付終了後、随時

●町内で接種する人
　小川生活改善センターでの接種以外は、役場への連絡は不要です。費用助成の対象者は自動的に

料金が減免されます。
�【予防接種当日の持ち物】
	 ①健康保険証など住所を確認できる書類　②母子健康手帳（小児のみ）
	 ※予診票は医療機関に備え付けてあります。

町内・町外の医療機関で助成方法が異なります
CHECK

●町外で接種する人
	 書類が必要です。必ず接種前に役場健康推進課☎22-2111（内261）に連絡してください。

	 ※接種後の申し込みによる費用助成はできません
	 【予防接種当日の持ち物】
	 	①健康保険証など住所を確認できる書類　②役場健康推進課から交付された書類
	 ③母子健康手帳（小児のみ）
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まめもりガイド
～みんなの笑顔を守るために～　定期的にがん検診を受けましょう　

㉄健康推進室（内261）　ぴー☎ 00-0232

　生涯のうち、男性の２人に１人、女性の３人に１人が、がんにかかる可能性
があると言われています。がんは、私たちにとって身近な病気です。あなたの
ためだけではなく、家族や周囲の人のためにも、ぜひがん検診を受診しましょう。

肺がんでは 74%、胃がん、
大腸がん、乳がん、子宮がん
では 95%以上が早期発見に
より治すことができています

早期発見
　がん検診は１回受けて終わりではありませ
ん。検査の後にがんができる可能性もあります。
　タイムリーにがんを発見するためにも定期
的に検診を受けましょう！

早期治療
　健康な人は、もしがんがあっても、症状が出
る前の「早期がん」であることがほとんどです。
　早期がんを見つけて適切な治療をすることで
がんで亡くなるリスクを減らすことができます。

●検診の日程　本年度、最後の日程です。忘れずに受けましょう。

日程 受付時間 会場
10月 16日（日） 午前６時 30分～10時 町民会館

【子宮頸がん検診・大腸がん検診】
日程 受付時間 会場

11月２日（水） 午前９時 30分～10時 30分 町民会館午後１時～２時

【乳がん検診・大腸がん検診】
日程 受付時間 会場

11月３日（木） 午前９時 30分～10時 30分 町民会館午後１時～２時

出典：岩手県地域がん登録事業データ/平成 16年～平成 18年

がんが最初に発生した臓器から
転移していない場合の５年生存率

●がんの克服のために必要なこと

●がんは治せる時代です
　医療技術の進歩と検診での早期発見で、がんは治せる病気に！

【総合健診】　	健康診査（特定健診、後期高齢者健診、若年者健診、循環器健診）、
　　　　　　肝炎ウイルス検査、がん検診（前立腺がん、胃がん、大腸がん、肺がん）
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　町では生ごみをどれだけ減らせるかを課題としていますが、家庭で
も生ごみの処理に困っていませんか？	生ごみはどうしても臭いが気に
なり「収集日が待てない！」という人も多いのではないでしょうか。
　「とにかく臭

く さ

い！」という人には通常のポリ袋より価格は高いですが、
“臭わないごみ袋 ”を紹介します。オムツなど臭いの強いものにも有効
です。食品の保存や魚介類の処理、ペットのトイレ処理など幅広く活
用ができるためとても便利です。
　次に “消滅型コンポスター ”です。土に生ごみを埋め、乾燥した土を
かぶせることで臭いがほとんど発生しません。土の微生物が生ごみを
水と二酸化炭素などに分解するので、上手に処理することができます。
段ボールや木箱、衣装ケース、プランターなどの箱と土があれば省ス
ペースで始められ、広い庭がない家庭にもおすすめです。
　貝殻や鳥などの動物の骨には不向きですが、フライパンの油なども
処理できますので、試してみてください。

福祉のコーナー10月の
相談会日程 こんにちは！町地域包括支援センターです

●行政相談
　特別行政相談所
　※ 	10 月の行政相談週間の行事と

して、行政相談員による特設行
政相談所を開設します。相談は
無料で秘密は守られます。

　日時：10月 20日（木）
　　　　午前 10時～正午
　会場：町民会館小会議室
　予約：不要

●法律相談
　宮古地区法律相談
　日時：６日（木）、13日（木）、

20日（木）、27日（木）
午前 10時～午後 3時

　会場：宮古市役所	本庁舎 1階
（宮古市宮町 1丁目 1-30）

　予約：	事前に電話で予約してくだ
さい。

　㉄宮古市市民相談室
　　☎ 0193-62-2111

●生活一般相談
①人権なんでも相談
　日時：7日（金）
　　　　午前 10時～午後 3時
　会場：町民会館
　予約：不要
　㉄戸籍住民室（内線225）
　　ぴー☎ 00-0227
②こまりごとなんでも相談会
　日時：14日（金）
　　　　午前 10時 30分～正午
　会場：役場	本庁舎 2階	相談室
　予約：不要
　㉄	宮古圏域くらしサポートセンター

☎ 0193-65-8815

　地域包括支援センターを知っていますか？	高齢者のなんでも相談
窓口です。町役場の健康推進課にあります。
　「足腰が弱ってきた」「家に閉じこもりがち」「金銭管理に不安」「介
護が大変」「認知症が心配」「虐待が心配（身体に青あざがある・近隣
から怒鳴り声がする・不当な扱いを受けているなど）」「近所の一人暮
らしの家のカーテンが空かない」「介護保険について知りたい」など、
気軽に地域包括支援センターに連絡してください。
　介護離職防止の相談にも対応しています。秘密は必ず守られます。
㉄地域包括支援センター（内線236）　ぴー☎ 00-0238

岩泉よりそいみらいネット　10月の日程
日程 時間 会場 相談対応者
７日
（金）

午前 町民会館（講義室） 天間�正継（弁護士）
中嶋�直美（社会福祉士）午後

14日
（金）

午前 町民会館（講義室） 佐藤�英樹（弁護士）
中嶋�直美（社会福祉士）午後

28�日
（金）

午前 町民会館（講義室） 吉江�暢洋（弁護士）
中嶋�直美（社会福祉士）午後

※時間：【午前】10時～正午　【午後】１時 30分～３時 30分
㉄特定非営利法人クチェカ☎ 32-3671　ぴー☎ 22-8886

環境のコーナー
へ～そうなんだ。ごみの分別豆知識②

㉄環境対策室（内261）　ぴー☎ 00-0232
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で
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選

健
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産
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長
寿
の
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ま
っ
さ

健
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の
旧
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が
頼
り
の
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ラ
ス
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民  
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健
康
の
た
め
の
散
歩
で
捻
挫
す
る�
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ワ

健
康
は
タ
ダ
と
感
じ
た
青
年
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雄
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に
愛
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と
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一
日
が
愛
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眠
れ
な
い�

今
日
生

さ
さ
や
か
な
平
和
を
守
る
家
族
愛�

幸　
子

偽
り
の
愛
を
契
ら
せ
世
を
乱
す�

潤

愛
さ
れ
て
い
つ
ま
で
生
き
る
老
い
一
人�

シ　
ゲ

い
つ
ま
で
も
か
な
わ
ぬ
父
と
母
の
愛�

昇

◆ 

10
月
課
題
…【
自
由
吟
】
三
九
選
【
課
題
「
実
」】�

ま
っ
さ
選
【
課
題
「
国
】
今
日
生
選

◆
投
句
締
切
…
10
月
８
日
（
土
）

◆
投
句
先
…
岩
泉
字
中
家
四
八
の
一　
岩
泉
川
柳
会
事
務
局

◆
☎
（
22
）
3
3
1
3
・
F
A
X
（
22
）
4
1
2
1

みんなの広場

【投稿はこちら】
・	右のQRコードのアドレス、もしくは
　iwaizumi-info@town.iwaizumi.lg.jp
　	に【名前】【住所】【ペンネーム】【クイズの答え】【コ
メント】を入力し、写真を添付して送ってください。

ま
ち
の
文
芸

●広 

つ
ぶ
ら
な
瞳
が
か
わ
い
い
で
す

●広 

2
㍍
超
え
の
ダ
リ
ア
は
迫
力
が
あ
り
ま
す
ね

P.N. ぼうずカゼ
P.N.さそり座のわんこ

●広 

み
ん
な
か
わ
い
い
！

●広 

と
っ
て
も
速
そ
う
！P.N. ふくちゃん

●広 

浴
衣
の
色
と
模
様
が
良
い
で
す
ね
P.N.２王子１♡ さとうあおばくん

●広 

雰
囲
気
の
良
い
岩
泉
大
神
宮 P.N.TS8330
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広報クイズQ

収
蔵
資
料
紹
介
（
写
真
）

　
炭
鉱
で
重
要
な
の
が
鉱
石
の
輸
送
手
段

で
す
。
そ
の
一
つ
と
し
て
昭
和
16
年
頃
に

索
道
が
建
設
さ
れ
、
和
井
内（
現
宮
古
市
）

ま
で
結
び
、
国
鉄
小
本
線
に
積
み
か
え
て

出
荷
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
小
本

線
の
延
伸
と
と
も
に
索
道
は
距
離
を
縮
め

昭
和
30
年
代
初
頭
に
幕
を
下
ろ
し
ま
す
。

　町歴史民俗資料館

【10 月の開館日】１・８・15・22・29（毎週土曜日）
（平日の見学は事前のご連絡をお願いします）

【開館時間】午前 9 時〜午後 4 時

㉄町歴史民俗資料館（門字町向 9-1）
　☎ 25-5125、ぴー☎同
　つながらないときは教育委員会社会教育室へ
　☎ 22-2111（内504）　ぴー☎ 00-0522

と
し
て
使
う
よ
う
に
な
っ
た
と
も
言
わ
れ

ま
す
。

　

大
正
時
代
に
な
る
と
、
炭
鉱
開
発
と

セ
ッ
ト
で
の
小
鳥
谷
（
現
一
戸
町
）
～
茂

師
港
ま
で
の
鉄
道
計
画
が
持
ち
上
が
り
ま

す
が
、
実
現
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
紆
余
曲
折
を
経
て
、
本
格
的
に「
炭
鉱
」

と
し
て
稼
働
す
る
の
は
昭
和
8
年
で
す
。

そ
れ
以
降
、景
気
の
良
い
時
代
も
あ
れ
ば
、

悪
い
時
代
も
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
ド
ラ
マ

が
あ
り
ま
し
た
。
日
本
の
近
代
製
鉄
を
陰

で
支
え
る
こ
と
に
な
る
耐
火
粘
土
の
発

見
、
運
搬
の
た
め
の
索
道
建
設
、
炭
鉱
町

の
繁
栄
、映
画
館
を
は
じ
め
と
し
た
娯
楽
、

ホ
ル
モ
ン
鍋
の
誕
生
、
そ
も
そ
も
な
ぜ
こ

こ
に
石
炭
と
粘
土
が
あ
る
の
か
な
ど
、
尽

き
な
い
話
題
の
宝
庫
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

小
川
炭
鉱
は
平
成
8
年
に
閉
山
と
な

り
、
建
物
も
解
体
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
周

囲
に
は
現
在
も
「
日
本
粘
土
前
」
バ
ス
停

が
現
役
で
、わ
ず
か
に
名
残
を
残
し
ま
す
。

ま
た
、
資
料
館
に
来
る
こ
と
で
、
往
時
の

雰
囲
気
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
来
年
度
、
資
料
館
が
移
転
を
予
定
す
る

旧
小
川
小
学
校
に
も
、
炭
鉱
資
料
展
示
室

を
設
け
ま
す
。
炭
鉱
の
跡
地
か
ら
は
少
し

離
れ
ま
す
が
、
引
き
続
き
、
炭
鉱
を
知
り

懐
か
し
む
場
と
し
て
多
様
な
話
題
を
発
信

し
て
い
き
ま
す
。

（
町
歴
史
民
俗
資
料
館　
岸
岡
健
太
）

ほ
に
ほ
に
だ
よ
り

町
歴
史
民
俗
資
料
館

町がスクールバスに設置した教材視聴用モニターは〇台？　　？　A：１　B: ４　C：10

■	応募方法…次の①、②どちらかの方法で応募してください。正解した人の中から抽選で 5人（はがき枠 3人、
ぴーちゃん枠 2人）に 500円の図書カードをプレゼントします。応募は 1人 1通までです。ぴーちゃんねっ
とでの応募は、はがきでの応募とは別に1世帯1回までで、当選した場合、世帯主の氏名での当選になります。

①	はがきに答えの記号（A、 B、 Cのいずれか）、住所、氏名、性別、年齢を記入して応募。
②	ぴーちゃんねっとで 10月 1日（土）に配信する「広報クイズ」の画面上にあるボタンをタッチして応募。
■宛先…〒 027-0595（住所不要）岩泉町役場政策推進課	広報クイズ係
■締め切り…10月 13日（木）（同日の消印有効）
■当選者の発表…ぴーちゃんねっとで毎月 1日配信の「広報クイズ」で発表します。

小
川
炭
鉱
資
料
の
展
示

　
現
在
の
資
料
館
で
特
に
人
気
の
高
い
展

示
が
、
か
つ
て
小
川
地
区
に
存
在
し
た
炭

鉱
に
関
す
る
展
示
で
す
。

　
私
が
団
体
の
お
客
様
を
案
内
す
る
と
き

に
よ
く
お
話
し
す
る
の
は
、
小
川
に
伝
わ

る
昔
話
で
す
。
２
０
０
年
以
上
前
、
あ
る

お
じ
い
さ
ん
が
「
砂
金
の
入
っ
た
壺
」
の

言
い
伝
え
を
確
か
め
よ
う
と
、
あ
ち
こ
ち

を
掘
り
ま
し
た
。壺
は
見
つ
か
り
ま
す
が
、

翌
朝
忽こ

つ
ぜ
ん然

と
消
え
て
し
ま
い
ま
す
。
意
気

消
沈
し
て
焚
火
を
始
め
る
と
、
周
囲
の
黒

光
り
す
る
石
が
燃
え
始
め
た
で
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
こ
れ
が
石
炭
で
、
村
人
が
燃
料

索道（ロープウェー）
撮影：高野写真館　昭和 30年前後

小川炭鉱資料展示室
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　町は、県内外の大学生を対象とした「岩泉型
インターンシップ」を８月 17 日〜 24 日に開催
しました。
　参加した県内外の大学生 13 人は町内に宿泊
しながら、公務コース、林業コース、観光・小
売業コース、農業コースに分かれて仕事に取り
組みました。
　そのほか、町内視察や町内で働く県内大学卒
業生との座談会を行い、町での暮らしを肌で感
じていました。

　24 日には報告会を開催し、インターンシップ
の成果や感想を発表しました。
　観光・小売業コースで道の駅三田貝分校で
の業務を体験した齊藤慧

け い

さん（岩手県立大学宮
古短期大学部１年）は「従業員の皆さんは豊富
な知識と経験を持って働いていました。自分も
さまざまな経験を積んでいきたいです」と話し
ていました。

大学生が「町で暮らし、働くこと」を学ぶ

　町は国内研修交流事業として、東京都昭島市との
交流会を８月 20 日に実施しました。交流会はリモー
トで行われ、町と昭島市の小学生が参加しました。
　参加者した小学生は互いの町と市を紹介し合った
ほか、クイズ大会や記念品作りを楽しみました。
　早野陽

よ う へ い

平くん（岩泉小６年）は町内の飲食店や食
料品店などを紹介し「岩泉に来たらぜひ行ってみて
ください」と呼びかけていました。

　岩泉高校（藤田知
と も ひ こ

彦校長、生徒 125 人）の郷土芸
能同好会は、８月４日に開催された全国高校総合文
化祭郷土芸能部門で中野七頭舞を披露し、優良賞を
受賞しました。
　上舘萌

ほ の か

香さん（岩泉高3年）は「同好会の心強い
メンバーと、応援してくれた地域の人たちのおかげで、
楽しく披露してくることができました」と大会での演
舞を振り返りました。

小学生が昭島市とリモート交流

郷土芸能同好会が全国で優良賞

離れていても昭島市とつながっています

晴れやかな表情で大会結果を報告しました

充実した8日間を過ごしました 暮らすことや働くことについて考え、それぞれの視点で発表
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コロナ患者への対応を予習

防災・減災を意識しましょう

遠距離通学時間を有効活用

今年も災害への備えを

　町立図書館は防災企画展「自分でできる防災・減
災」を８月 24 日〜9月 30 日に実施しました。
　平成 28 年台風 10 号の被害を受けて毎年開催して
いる防災企画展。本年は、防災に関する本や非常用
備蓄品の見本などが展示されました。
　町立図書館の企画展担当者は「災害はいつどこで
起きるかわかりません。いざという時のために備えを
十分にしていただきたいです」と話していました。

　町は、釜津田地区と岩泉中学校間を走行するスクー
ルバスに教材視聴用モニター４台を８月 26 日に設置し
ました。釜津田地区からの通学時間（約１時間）の有
効活用を図ります。現在、４人の生徒が釜津田地区か
ら通学しています。
　佐々木一

か ず ま

眞さん（岩泉中２年）は「これからはバス
で教材を見ることができるので、うきうきした気持ち
で通学できそうです」と期待していました。

　台風災害を想定した町防災訓練が9月４日に行わ
れました。小川生活改善センターでも訓練が行われ、
町職員や自主防災協議会会員が災害時の対応を確認
しました。
　小川地区自主防災協議会の立花春

は る お

男会長は「過去
の教訓を生かし、災害が起きたらいつでもすぐに逃
げられるように意識が変わっています。自分の命を大
切に素早く安全に避難してほしいです」と願いました。

いま一度、防災を考えてみましょう

毛布やマットを用意したほか、発電機の動作を確認しました

「特に手袋の着脱には注意が必要です」と話す鈴木さん

通学時間にも学びを深めます

　町は新型コロナウイルス感染症対策研修会を８月 31
日に開催し、町内入所施設職員や町職員が参加しました。
　医療従事者などが着用する個人防護服の正しい着脱
方法を学び、参加者全員が実際に着脱の練習をしました。
　講師の済生会岩泉病院感染管理認定看護師の鈴木
幸
さ ち こ

子さんは「個人防護服の汚染された面を自分の体に
付着させないよう、急がず適切に着脱することが大切
です」と説明しました。
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お知らせ

戦没者などの遺族の皆さんへ
【町民課】第 11 回特別弔慰金の請
求期限が近づいています。まだ請求
していない人は早めに請求してくだ
さい。
◆請求期限…令和５年3月 31 日
◆支給対象となる人
　戦没者などの死亡当時の遺族で、
令和２年４月１日において「恩給法
による公務扶助料」や「戦傷病者戦
没者遺族等援護法による遺族年金」
などを受ける人（戦没者の妻や父母
など）がいない場合に、次の順番に
よる先順位の遺族１人に支給します。
１． 令和２年４月１日までに戦傷病

者戦没者遺族等援護法による弔
慰金の受給権を取得した人

２．戦没者などの子
3． 戦没者などの①父母②孫③祖父

母④兄弟姉妹
４． ①〜④以外の戦没者などの三親

等内の親族（甥、姪など）
　※ 戦没者などの死亡時まで引き続

き１年以上の生計関係を有して
いた人に限ります。

㉄地域福祉室（内線 219）
　ぴー☎ 00-0219

有芸で収穫感謝まつりを開催
　収穫感謝まつり＆健康食まつりを、
規模を縮小して3年ぶりに開催しま
す。詳しい内容はぴーちゃんねっと
などでお知らせしますので確認して
ください。
◆ 日時…11 月3日（木）
　午前 10 時〜午後 1 時
◆ 会場…栃の木・皆の川ふれあい広

場（下有芸字千足地内）
㉄ 栃の木・皆の川収穫感謝まつり実

行委員会　☎ 27-2156

児 童 相 談 所 の 巡 回 相 談
【健康推進課】専門のスタッフが療
育手帳の判定や育ちの相談に乗りま
す。相談には予約が必要です。
◆ 日時…10 月 31 日（月）
　午前 10 時〜午後3時
◆場所…町保健センター
◆申込期限…10 月 12 日（水）
㉄（申込先）子育て支援室（内線 221）
　ぴー☎ 00-0233

再 生 品 展 示 会 を 開 催
　テーブルなどの補修品を3日間展
示し、希望者へ無償提供します。１
つの展示品に２人以上申込があった
場合は抽選になります。
◆ 日時…10 月 21 日（金）〜 23 日
（日）午前9時〜午後４時

◆ 場所…宮古地区広域行政組合再生
品ストックヤード（宮古市崎山第
６地割 122 番地１）

◆ 対象…宮古地区広域行政組合管内
（宮古市、山田町、岩泉町、田野
畑村）に居住している人。

　※ 再販売を目的とする場合は参加
不可。

◆ 注意事項…来場の際には、コロナ
対策としてマスク着用や検温・手
指消毒に協力をお願いします。

◆ 引取申込…小学生以上１人１点、
展示会場で申込受付。

　※展示期間中の引渡はできません。
◆ 費用…無料。
　 ※ 引き取りにかかる費用は自己負

担です。
㉄宮古地区広域行政組合施設課
　☎ 0193-64-7111
　※ 新型コロナウイルス感染症発生

状況により中止とする場合があ
ります。

障 が い 者 の 就 職 面 談 会
　宮古公共職業安定所では、宮古管
内の事業所との個別面談会を開催し
ます。希望する人は予約が必要です。
◆日時…10 月 19 日（水）
　午後 2 時 30 分〜 4 時 30 分
◆ 会場…宮古市民総合体育館　多目

的体育室（宮古市小山田 2-1-1）
◆ 対象…宮古管内で就職を希望する

障がいを持つ人（定員 40 人）
㉄（申込先）宮古公共職業安定所
　☎ 0193-63-8609

クレジットカードで納付できます
【町民課】国民年金保険料の納付方
法は、納付書や口座振替による納付
の他に、クレジットカードによる納
付が可能です。クレジットカードに
よってはポイントが加算されるもの
があり、最もお得な納付方法になる
場合もあります。希望する人は手続
きが必要ですので相談してください。
㉄ 国保年金室（内線 224）
　宮古年金事務所☎ 0193-62-1963

どんぐり苑冬季利用申請の受付開始
【健康推進課】在宅生活の一部に手
助けを必要とする高齢者を対象に、
どんぐり苑居住部門の冬季利用申請
を受け付けます。申請には、診断書
の提出など一定の条件があります。
◆申込期限…10 月 31 日（月）
㉄（申込先）長寿支援室（内線 238）
　ぴー☎ 00-0239

設 備 導 入 を 支 援 し ま す
【経済観光交流課】（公財）いわて産
業振興センターでは、中小企業が必
要とする設備を企業に代わって購入
し、長期、低利、割賦で貸し出しま
す。町では貸出日から５年間、２㌫
以内の利子補給を行っています。
　詳しくは問い合わせてください。
㉄いわて産業振興センター
　総務金融部☎ 019-631-3821
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多重債務出張個別相談会を開催
【総務課】東北財務局盛岡財務事務
所では、専門相談員による「多重債
務出張個別相談会」を開催します。
借入金などで悩んでいる人の個別相
談に応じます。盛岡財務事務所は国
の地方出先機関ですので、安心して
相談してください。希望する人は電
話で予約し、直接会場に来てくださ
い。相談は無料で秘密は守られます。
◆日時…11 月８日（火）
　午前 11 時〜午後3時
◆場所…町民会館音楽研修室
◆申込期限…11 月１日（火）正午
㉄ 東北財務局盛岡財務事務所理財課

多重債務相談窓口
　☎ 019-622-1637

地域おこし協力隊を受け入れませんか
【政策推進課】令和５年度から地域
おこし協力隊の受入れを希望する事
業者を募集します。詳しくは町ホー
ムページを確認するか問い合わせて
ください。
◆ 応募可能な団体…町内に事業所な

どを有し、地域振興や地域活性化
などに関する活動に前向きな法人
または任意の団体

◆応募締切日…10 月 28 日（金）
◆選考方法…提出書類による審査
㉄政策推進室（内 420）
　ぴー☎ 00-0405

岩泉球場外野芝生の一般開放
【教育委員会】芝生でジョギングや
散歩を楽しんでみませんか。天候に
よっては中止する場合があります。
◆開放日…10月６日（木）、13日（木）
◆開放時間…午前 10 時〜午後3時
◆ 利用内容…ジョギング、散歩、軽

い運動など
◆ 注意…芝生を傷める行為や飲食は

できません。
◆申込…不要。
㉄ 社会教育室（内線 523）
　町 B&G 海洋センター☎ 22-2585

Information

12 月 から の 入 居 者 を 募 集
【地域整備課】町営住宅の入居者を
募集します。入居には一定の要件が
あります。詳細は問い合わせいただ
くか、町のホームページ、ぴーちゃ
んねっとのお知らせを確認してくだ
さい。
地区 岩泉
間取り 2 LDK～3DK

家賃 21,100～55,300 円
毎年の所得で決まります

◆申込期限…10 月 11 日（火）
㉄住宅対策室（内線 548）
　ぴー☎ 00-0280

認 知 症 を 知りた い 人 なら誰 でもどうぞ「 認 知 症 カフェ」
【健康推進課】『認知症カフェ』は、認知症を知り、情報交換や交流をする場
です。認知症を知りたい人なら誰でも参加できます。参加費は無料です。

カフェ名 日時と会場 内容

あづまっぴゃあ
10月 18日（火）
午前 10時～11時

尼額公民館
ミニ講話
レク

介護相談
もの忘れチェック
　　　　など楽

た の

し想
そ う

10 月 20日（木）
午前 10時～11時
Ｂ＆Ｇ海洋センター

※ 感染症対策のため、体調確認・検温・マスクの着用をお願いします。
※ 健幸アップポイントが２ポイントつきます。
㉄地域包括支援センター（内 236）ぴー☎ 00-0238

スポーツ・レクリエーション祭　ソフトバレーボールの部を開催

【教育委員会】誰でも気軽にできる軽スポーツのソフトバレーボールの参加
者を募集します。初めての人でも気軽に楽しめますので、皆さんで参加して
ください。
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては中止する場合があります。
◆日時…10 月 30 日（日）午前9時受付開始、正午終了予定
◆会場…町民会館・大ホール
◆種目…ソフトバレーボール
◆参加対象…中学生以上の町民、町内勤務者で１チーム４人から６人で編成
◆参加料…１チーム２,000 円
◆申込方法…申込用紙に記入し社会教育室または各支所窓口に提出
※…申込用紙は教育委員会または各支所で配布しています
◆申込期限…10 月 17 日（月）正午
◆持ち物…中靴
㉄社会教育室（内線 523）、ぴー☎ 00-0522

みちのく潮風トレイルイベントを開催
【経済観光交流課】みちのく潮風ト
レイルを歩きながら環境保全活動を
行う「クリーンアップ大作戦 in 岩
泉」を行います。詳しくは問い合わ
せいただくか、ぴーちゃんねっとの
お知らせを確認してください。
◆ 日時…10 月 22 日（土）
　午前9時〜午後２時
◆ 会場…鵜の巣断崖〜須久洞浜〜御

殿崎自然休養林（送迎バスあり）
◆参加費…無料
◆申込期限…10 月 14 日（金）正午
㉄観光交流室（内 554）



県の公立高等学校の
情報発信プラットホーム「note」
岩泉高校紹介ページはこちら→

お知らせ

泉高　Review
岩泉高校の魅力を紹介

㉄岩手県立岩泉高等学校☎ 22-2721

Information

　８月 29 日に「いわて高校魅力化・ふるさと
創生推進事業」として本校が取り組む「Ｋ

キ ッ ズ

ＩＺ
キャラバン」がスタートしました。これは本校
が地元小・中学校などとの連携・接続強化を図
り、取組発信をするために本年度から新たに実
施するもので、町内3中学校と田野畑中学校の
ご協力のもと計画しました。新型コロナ感染の
第 7 波の影響で当初の計画通りに実施できずに

おりましたが、
小川中学校の受
け入れにより、
第 1 弾 を 無 事
に行うことがで
きました。

泉高生が中学校で出前講座
　キャラバンでは、高校生・高校教員をファシ
リテーターに出前講座として、「まちづくり」
を考えた発表や授業を行い、中学生から「ディ
ベートの経験がなかったので、とてもやりがい
がありそうだ」「SDGs について考えるきっか
けになった」、会場校の先生からも「卒業生が
元気に高校生活を送り、中学在学時よりずっと
成長している様子がわかりました。町を思う気
持ちがどんどん中
学生・小学生にも
広がっていけば良
いと思います」と
いった感想を頂戴
しました。

中学生を前に探究学習を発表 地域の探究的な学びを中･高で共創

400 ml の 献 血 に 協 力 を
【町民課】病気やけがなどで輸血を
必要としている人の尊い命を救うた
め、下記日程により献血を実施しま
す。皆さんの協力をお願いします。
◆実施日…10 月 13 日（木）
◆日程

時間 会場

午前９時 30分
～11時

岩泉警察署

正午～午後１時
町社会福祉協
議会

午後２時 30分
～４時

済生会
岩泉病院

※会場は変更となる場合があります。
㉄地域福祉室（内線 234）
　ぴー☎ 00-0219

出前無料労働相談会を開催
　労働者と使用者間の問題につい
て、県労働委員会の委員（弁護士、
労働団体役員、会社経営者など）が
相談に応じます。相談希望日の直前
の木曜日までに予約してください。
※ 新型コロナウイルス感染症対策と

して延期または中止する場合があ
ります。

◆スケジュール
日時 会場

10月 16日（日）
午後１時～４時

久慈地区
合同庁舎

10月 30日（日）
午後１時～４時

宮古地区
合同庁舎

㉄（申込先）県労働委員会事務局
　 ☎ 0120-610-797 ※平日の午前

８時 30 分〜午後５時 15 分

東 北 み や こ 寄 席 を 開 催
　東北みやこ寄席が開催されます。
観覧にはチケットが必要です。
◆日時…10 月 10 日（月・祝）
　【開場】午後１時 30 分
　【開演】午後 2 時
◆ 開場…宮古市市民文化会館中ホー

ル（宮古市磯鶏沖 2-22）
◆出演者
　 【落語】
　 桂 文治（真打）、春風亭 昇也（真

打）、春風亭 昇市（二ツ目）、桂 
空治（前座）

　【色物】
　小泉ポロン（奇術）
◆ 入場料…一般 1,500 円、高校生

以下 1,000 円　全席指定
◆ チケット取扱…宮古市民文化会

館、宮古市職員生協、リラパーク
こなり

㉄宮古市教育委員会事務局文化課
　☎ 0193-65-7526
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こんなことで困っていませんか？

センターの役割 成年後見制度ってなに？

　みやこ圏域成年後見センターが本年４月
から開所しています。身近な相談窓口とし
て気軽に利用してください。

契約
●�福祉サービスを利用
したいが自分で書類
や契約の手続きが出
来ない

●�内容がよくわからな
いまま契約をしてし
まい、いらないもの
を買ってしまった

将来
●�自分に何かがあった
ときに障がいのある
子どもの生活が心配

●�身寄りがないので今
後のことが心配

制度
●�成年後見制度を利用
したいが、手続きが
難しそう

●�成年後見制度につい
てもっと詳しく知り
たい

財産
●�最近もの忘れが多く
なり、支払いを忘れ
たり、お金を使いす
ぎたりしてしまう

●�認知症の親の預金を
本人のために下ろし
たくても代わりにで
きない

成年後見制度に関する相談支援
　本人、家族、関係機関などから成年後見制度に関す
る総合的な相談を受け付けます。
　制度を利用するための手続きや提出書類の作成方法
などを説明します。

関係機関との連携・調整
　本人にふさわしい成年後見制度の利用に向けて、本
人を中心とした多様な支援者のチームを作り、本人を
後見人と共に支える支援を行います。
　専門職団体など地域の関係者が連携し、地域課題の
検討・調整・解決に向け、継続的に協議する場を作っ
ていきます。

成年後見制度の広報・啓発
　成年後見制度の活用が必要と思われる人が早期に本
人の状況に合った適切な支援を受けられるよう、「成
年後見制度」への正しい理解を広めるため、市民や関
係機関を対象とした講演会や研修会を開催します。

　認知症、知的障がい、精神障がいなどに
より物事を判断する能力が不十分でない人
が、契約行為や財産の管理などをする時に
不利益が生じることがないように本人を保
護し、意思決定を支援する制度です。

2 つの取り組み

法定後見制度　
　本人にどのような支援が必要であるか家
庭裁判所が判断し、本人にふさわしい後見
人（補助人、保佐人、成年後見人）を選任
します。

任意後見制度　
　将来、判断能力が低下した時に備えて、
あらかじめ本人が支援してくれる人（任意
後見人）や支援をしてもらう内容を、契約
により決めておく制度です。

㉄みやこ圏域成年後見センター☎0193-64-5051、町社会福祉協議会☎ 22-3400、地域包括支援センター（内線269）

〒

277

宮古市民
総合体育館
シーアリーナ

マリンコープ
ＤＯＲＡ

薬王堂

宮古市総合
福祉センター

 みやこ圏域成年後見センター
　相談無料 ☎ 0193-64-5051　FAX 0193-64-5055

　受付時間 午前 8 時 30 分～午後５時 15 分（土日祝日、年末年始を除く）

　〒 027-0038  宮古市小山田二丁目 9-20（宮古市総合福祉センター内）

　　　 身近な相談窓口として、役場・地域包括支援センター・社会福祉協
　　 　議会などでも相談できます。気軽に問い合わせてください。

健康 Topics

安心して自分らしい
暮らしを送るために
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この求人情報は、ハローワーク宮古発行のハローワーク求人情報とハローワークインターネットサービスを基に、5月17日現在で有効中の町内の求人を掲載し
ています。既に募集を締め切っている場合もありますので、注意してください。面接にはハローワーク発行の紹介状を持参してください。この求人情報は、ハローワーク宮古発行のハローワーク求人情報とハローワークインターネットサービスを基に、9月13日現在で有効中の町内の求人を掲載しています。

既に募集を締め切っている場合もありますので、注意してください。面接にはハローワーク発行の紹介状を持参してください。

求人者名 職種 求人数 賃金月額（円）

正
社
員

㈱クオール
（デイサービスすずらん） 介護員 2 184,840 円～216,800 円

プレステック㈱ 技術者 1 180,000 円～290,000 円

㈲岩泉モータース 自動車整備 1 142,000 円～164,000 円

㈱さくら綜合企画

一般作業員（土木・解体）
【久慈管内】 2 200,700 円～334,500 円

土木施工管理技士
【久慈管内】 1 250,000 円～420,000 円

小川タクシー㈱
本社営業所

バス乗務員及び
タクシー乗務員 1 161,200 円～244,400 円

㈱岩泉総合観光 営業フロント係 1 170,000 円～230,000 円

㈲谷地林業 重機オペレーター 2 172,800 円～255,500 円

岩手アライ㈱
オイルシールの仕上げ・検査 3 143,000 円～160,000 円

水質管理員 1 200,000 円

㈲ニコニコ警備保障
交通誘導警備員 5 150,150 円～207,900 円

交通誘導警備員（幹部候補） 1 190,000 円～229,800 円

㈲澤里土木工業 土木施工管理技士 1 231,000 円～359,000 円

農業生産法人
㈱企業農業研究所

牛舎スタッフ／加工・製造
スタッフ／事務スタッフ 6 200,000 円～235,000 円

正
社
員
以
外

社会福祉法人恩賜財団
岩手県済生会岩泉病院

看護師 2 156,600 円～258,800 円

看護補助員 2 136,245 円～210,335 円

泉金商事㈱ LPG販売スタッフ 1 146,625 円

社会福祉法人恩賜財団済生会支部
岩手県済生会特別養護老人ホーム
百楽苑

介護職 2 140,640 円～194,720 円

岩泉町役場 保育補助／こがわこども園 2 142,100 円～150,500 円

パ
ー
ト

㈱ツルハドラッグ岩泉店

品出し補充員 3 830 円

販売員／9：00～13：00 6 830 円

販売員／17：00～ 3 930 円

化粧品販売員／7H 2 840 円～940 円

㈲松屋商店
寿司製造係（8：00～） 1 830 円

惣菜係（8：00～） 1 830 円

㈱薬王堂

ドラッグストアでの販売 3 830 円

ドラッグストアでの販売
（登録販売者） 1 890 円

ハローワーク求人情報

求人者名 職種 求人数 賃金月額（円）

㈲介護施設あお空 介護職員／小本 1 149,000 円～160,440 円

㈱岩泉電工

配電工事員／通信工事員／
内線工事員 1 155,000 円～300,000 円

伐採工事員 1 155,000 円～300,000 円

㈲中松屋
菓子販売員 1 141,751円

在庫管理及び配達員 1 141,751円

清水畑商事㈲ 木材・木製品の製造 2 145,600 円～208,000 円

㈱フロンティアいわいずみ
フロント係 1 150,000 円～200,000 円

客室係 1 150,000 円～200,000 円

㈱ショウエイ

営業／ノルマなし／
本社研修あり 3 220,000 円～280,000 円

機器メンテナンス／
未経験者歓迎 3 220,000 円～280,000 円

一般事務・営業アシスタント 1 192,000 円～222,000 円

㈲岩泉マッカラー商会 総合職 1 139,570 円～170,000 円

㈲佐藤工務店 木造大工（見習い可） 1 173,250 円～300,300 円

泉金商事㈱ LPG販売スタッフ及び
SSスタッフ 1 165,000 円～200,000 円

㈱トスネット北東北
宮古営業所 警備員 3 161,250 円～182,750 円

㈲ニコニコ警備保障 交通誘導警備員 5 150,150 円～207,900 円

東洋ワークセキュリティ㈱
宮古営業所 警備員 10 172,000 円

社団医療法人緑川会 介護員 2 161,160 円～266,600 円

ヤマト運輸㈱岩手岩泉営業所 内勤スタッフ 1 950 円

岩泉町役場

調理員（いわいずみこども園） 1 862 円～925 円

窓口業務（龍泉洞事務所）
会計年度任用職員 1 859 円～1,035 円

㈱岩泉きのこ産業 菌床椎茸の栽培等 1 821円

カネ弥㈱ わさび収穫作業 3 1,100 円

医療法人仁泉会介護老人
保健施設ほほえみの里

介護職／
グループホームいわいずみ 1 900 円～910 円

DCMニコット㈱ 販売員／7.5H 1 865 円

㈱ STAGEUP 仕上げ、検査 2 1,110 円～1,210 円
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人口の動き

Your	first	birthday.1 さいでちゅおめでたおくやみ

ご冥福をお祈りします

男 4,108人

女 4,279人

計 8,387人

世帯数 4,225世帯

令和 4年８月 31日現在

10．４
佐藤 丈

じょうたろう

太郎くん

（外椀・護）

10．９
卯名根口 咲

さ あ や

絢ちゃん

（一ツ苗代・佳輔）

10．24
佐藤 紬

つむぎ

ちゃん

（三本松・健）

（８月16日～９月15日届出分）

町長の動き Activities	of	the	mayor.

８月
18日　国民健康保険運営協議会
20日　�国内友好都市交流事業昭島市

リモート交流会
21日　漁港検診
22日　�庁議、消防委員会、岩泉高校

郷土芸能同好会全国高校総合
文化祭出場報告

23日　介護保険運営協議会
24日　総合教育会議
25日　�三陸ジオパークセミナー（八

戸）
26日　�農業振興公社理事会、安家地

区町政懇談会

29日　議会全員協議会
31日　�課長等会議、国道４５５号盛

岡普代間道路整備促進期成同
盟会要望（盛岡）

９月
３日　�リアス・ハイウェイ完成記念

八戸大会（八戸）
４日　総合防災訓練
８日　町議会定例会（一般質問①）
９日　�町議会定例会（一般質問②）、

議会全員協議会
12日　町議会定例会（条例・補正）
14日　�決算審査特別委員会（～16日）

岩泉　　三田地　勝與		 （92・勝則）
　　　　佐々木　ヨシ		 （101・国雄）
　　　　木村　健一	 	 （90・裕之）
　　　　鳥居　惠美子		 （63・正治）
　　　　佐藤　キワ	 	 （94・利光）
　　　　阿部　勉	 	 （86・栄一）
　　　　阿部　博行	 	 （66・則子）
　　　　菅原　福次郎		 （80・キミエ）
小川　　山根　ミネ	 	 （86・善次）
　　　　堀内　カツ子		 （84・信吾）
　　　　菊地　トメ	 	 （99・順一）
　　　　畑山　トメ	 	 （97・保男）
小本　　阿部　ハナヨ		 （95・中里光子）
　　　　三浦　キヨ	 	 （102・眞也）
安家　　橋場　伸幸	 	 （68・雄策）
有芸　　下久保　兼男		 （93・和明）
　　　　畠山　定三郎		 （92・登志憲）

【氏名は敬称略で、基本的に常用漢字で掲載しています】
※順不同です

【お詫びと訂正】
　先月号 26㌻「ハローワーク求人情報」に掲載した内容に誤りがありました。
お詫びのうえ訂正します。

【誤】
求人者名 職種 求人数 賃金月額（円）

泉金商事㈱ 菌床椎茸の栽培等 １ 176,000～275,200円

【正】
求人者名 職種 求人数 賃金月額（円）

㈱岩泉きのこ産業 菌床椎茸の栽培等 １ 176,000～275,200円

岩泉　　8・9　　砂子　結
ゆ あ
愛ちゃん（雄亮）

　　　　8・16　	佐々木　幸
こうすけ
佑くん（隆幸）

小本　　8・27　	金澤　橙
と う ご
吾くん（貴洋）

お誕生おめでとう



Believe in your dreams.
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　　岩泉小学校　５年　盛山　凛
り の

乃さん

　私の将来の夢は警察官になることです。
　4歳の頃、保育園でパトカーの乗車体験をして、かっこいいなあと思っ
たことがきっかけです。
　事故や事件を解決して、町のみんなを笑顔にすることができる警察官
になりたいです。
　警察官として活躍できるように、小学 2年生から空手を習っています。
これからも空手を続けて、強い警察官になれるように頑張りたいです。

警察官になりたい

僕の夢、私の夢

ジェフ先生の英語教室 ひとり言

Q: アメリカにも文化祭や学習発表会はありますか？	
Q :		A

ア ー

re	t
ゼ ア

here	c
カ ル チ ュ ラ ル

ultural	f
フ ェ ス テ ィ バ ル

estivals	a
ア ン ド

nd	s
ス ク ー ル

chool	p
プ レ イ ズ

lays	
i
イン

n	A
ア メ リ カ

merica?	

A :	アメリカには学習発表会がありますが、文化祭は
ありません。
A :		 I

イン

n	A
ア メ リ カ

merica	t
ゼ ア

here	a
ア ー

re	s
ス ク ー ル

chool	p
プ レ イ ズ

lays,	b
バ ッ ト

ut	n
ノ ッ ト

ot	
c
カ ル チ ュ ラ ル

ultural	f
フ ェ ス テ ィ バ ル

estivals.	
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　町立図書館では防災企画展の他に「昔懐かしいパン
フレット・リーフレット展」も開催されていました。
龍泉洞や熊の鼻の観光ポスター、うれいら通り商店街
の案内など、レトロな雰囲
気の展示物が 10 月 30 日
（日）まで並んでいます。
　読書の秋。今年はたくさ
ん本を読みたいと思います。　　　

（新屋�紗穂）


