
3.12026No.987
広報いわいずみあなたに寄り添う広報紙

M a r

寒くてもやっぱり外がすき。
【今月の表紙】豆まき会のあと、園庭で遊んでいたおもとこども園のお
ともだち　（左から）千葉勇

い さ み

胤くん、小田永
え な

捺くん、三浦蓮
れ ん

くん、三浦蒼
そ う

くん
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町長の動き
おめでたおくやみ
人口の動き

僕の夢、私の夢
　小川小学校　菊地 匠

た く ろ う

朗さん

中居健一町長が退任　２期８年の歩みに感謝

　町の発展に対して４社から企業版ふるさと納税による寄付を
いただきました。温かいご支援に感謝申し上げます。

※写真は贈呈式を行った企業だけ掲載しています

　昭和 49 年に農林業センサス調査員に任命されて以来、長
年にわたり正確な統計調査に尽力してきた三上良孝さん（館
沢口・81）が農林水産大臣賞を受賞しました。
　三上さんは農林業センサスをはじめ、国勢調査などさまざ
まな調査に計 30 回従事。円滑な統計調査の実施に貢献した
功績が高く評価されました。
　三上さんは「家族の支えのおかげでこれまで活動してこれ
た」と感謝しました。

三上良
よ し た か

孝さん 統計調査活動に農林水産大臣賞

柾谷敏
と し お

夫さん 地域福祉の貢献に厚生労働大臣表彰

企業版ふるさと納税の寄付に感謝

　砂子眞さん（尼額・84）は優良運転者として警察庁長官
と全日本交通安全協会会長連名の交通栄誉章緑十字金章を受
章し、２月３日に岩泉警察署長から表彰状が授与されました。
　砂子さんは昭和 36 年に免許を取得してから、60 年以上
にわたり無事故無違反を継続。うち 10 年間はタクシー運転
手として運転業務に従事し、安全運転に努めてきました。
　砂子さんは「大変ありがたい。交通法を守り、運転に集中
することが大切。夫婦円満も秘訣」とほほえみました。

砂子眞
まこと

さん 60 年以上無事故無違反で金章

企業名 代表者名 寄付額 充当事業

岩手道路開発㈱
代表取締役
田村昭

あ き の り

徳　様
非公表 龍泉洞渓流釣り事業

㈱現代建築設計事務所
代表取締役　
村上学

まなぶ

　様
100,000 円 地域経済循環創造事業

㈱ラ・サルーテ
代表取締役　
佐藤幸

こ う き

喜　様
100,000 円 住まいるづくり事業

㈱合同資源
代表取締役社長
山ノ井敏

と し お

夫　様
1,000,000 円 住まいるづくり事業

　２期８年にわたって町長を務めた中居健一町長
が１月 27 日、任期満了により退任しました。
　同日は役場大会議室で退任式が行われ、中居町
長はこれまでの町政運営への協力に感謝し、「台
風 10 号は人生最大の課題だった。安全で安心な
町をつくるという理念の下、昨年 10 月末をもっ
て復興事業がすべて完了。過去 15 年間は災害の
連続だったが、荒れた大地を耕すことができた」
と振り返り、「新しいリーダーの下、持続可能な
まちづくりにつなげてほしい」と鼓舞しました。
　退任式後、役場駐車場で行われた退庁セレモ
ニーでは、町職員による花道を中居町長が歩き、
盛大な拍手に包まれながら庁舎を後にしました。
　中居町長、町政発展のためにご尽力いただき、
ありがとうございました。今後のご健勝とご多幸
をお祈りいたします。

　柾谷敏夫さん（国境・75）の民生委員・児童委員として
の活動が評価され、社会福祉功労者に対する厚生労働大臣表
彰を受賞しました。
　柾谷さんは平成 10 年から令和７年までの 27 年間、民生
児童委員として活躍し、福祉の向上に貢献。平成 25 年から
は小川地区民生児童委員協議会長を務めました。
　柾谷さんは「笑顔を忘れず、明るく楽しい雰囲気を意識し
て続けてきた」と振り返りました。

岩手道路開発㈱の田村代表取締役（中央）と中村
営業次長（右）
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特に力を入れたい町政の
テーマはありますか？

３つのチャレンジを軸に
取り組みます。中でも大
きなテーマは「定住対策」
です。進学や就職で若い
世代の皆さまが一度町を
離れても、「また岩泉に
戻りたい」と思えるよう
な雰囲気や環境づくりを
進めます。

岩泉町の強みや魅力はど
こですか？

岩泉は町の外から見ると
「頑張っている町」と評
価されることが多いと感
じています。豊かな自然
や地域ブランドなど、た
くさんの魅力を一つ一つ
生かし、積極的に発信し
ていくことで、さらに元
気な町になると思います。

町長として最初に向き合
うべき課題は何ですか？

何よりも大切なことはコ
ミュニケーションです。
町民や職員との対話を重
ね、若い世代や女性など
の声を聞く場を広げなが
ら、これまでとは少し違
う、新しい前向きな町政
の雰囲気をつくっていき
たいと考えています。

町民の皆さんにメッセー
ジをお願いします。

これからの町政がより良
い方向に進むように、全
力で取り組みます。ぜひ
皆さまの声を聞かせてく
ださい。対話を重ねなが
ら、岩泉をさらに元気な
町へ。町民の皆さまとと
もに、想いを形にしてま
いります。

Q Q

Q Q

A A

A A

仕事づくり
誰もが働ける環境と若者が
働きたくなる仕事を

安心づくり
すべての町民の皆さまが安
心して暮らせる町を

未来づくり
子育て支援と教育の充実に
よる夢のある未来を

希望あふれる岩泉のために

佐々木町長が取り組む３つのチャレンジ
佐
々
木 

真

オ
ー
ル
岩
泉
で

ま
ち
づ
く
り
を

町
長
就
任
の

　
　
あ
い
さ
つ

新
岩
泉
町
長

Profile
佐々木　真　ささき・まこと
昭和 42 年生まれ（58 歳）４人兄弟の長男
平成２年４月に岩泉町役場入庁。地域整備課長兼復興課
長、政策推進課長などを歴任し、令和７年９月末に退職。
令和８年１月に岩泉町長に就任。

・座右の銘「チャレンジして失敗を恐れることよりも、
　　　　　　何もしないことを恐れろ」（本田宗一郎）
・趣味　大リーグ観戦（大谷翔平、佐々木朗希選手推し）
・性格　気は長く、温厚だと思っています。
　　　　妻と金魚４匹と暮らしています。

対話を重ねて
もっと元気な町に

　
こ
の
度
の
町
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
力
強
い
ご
支
援
を
賜

り
、
岩
泉
町
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

身
に
余
る
光
栄
で
あ
る
と
と
も
に
、
そ
の

責
任
の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で

ご
ざ
い
ま
す
。

　
私
は
活
動
を
通
じ
て
、
町
内
各
地
で
多

く
の
町
民
の
皆
さ
ま
と
対
話
を
重
ね
て
ま

い
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
感
じ
た
こ
と
は
、

岩
泉
町
を
愛
し
、
こ
の
町
の
未
来
を
真
剣

に
考
え
て
お
ら
れ
る
方
々
の
熱
い
思
い
で

し
た
。
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
声
を
胸

に
刻
み
、
町
政
運
営
に
全
力
で
取
り
組
ん

で
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
は
選
挙
期
間
中
、「
３
つ
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
を
掲
げ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
一
つ
目
は
「
仕
事
づ
く
り
へ
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
で
す
。
誰
も
が
働
け
る
環
境
を
整

備
し
、
若
者
が
働
き
た
く
な
る
魅
力
あ
る

仕
事
を
つ
く
る
こ
と
で
、
地
域
経
済
の
活

性
化
と
雇
用
の
創
出
を
図
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
地
域
資
源
を
最
大
限
に
活
用
し
な
が

ら
、
新
た
な
産
業
の
育
成
に
も
挑
戦
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　
二
つ
目
は
「
安
心
を
つ
く
る
チ
ャ
レ
ン

ジ
」
で
す
。
す
べ
て
の
町
民
の
皆
さ
ま
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。
医
療
・
福
祉
・
防
災
体

制
の
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、
高
齢
者
の

方
々
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
生
き
と

暮
ら
せ
る
環
境
づ
く
り
に
力
を
注
い
で
ま

い
り
ま
す
。

　
三
つ
目
は
「
未
来
へ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

で
す
。
子
育
て
支
援
と
教
育
の
充
実
に
よ

り
、
子
ど
も
た
ち
が
夢
を
持
て
る
未
来
を

つ
く
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
安
心
し
て
子
ど

も
を
産
み
育
て
ら
れ
る
環
境
を
整
え
る
と

と
も
に
、
質
の
高
い
教
育
を
提
供
す
る
こ

と
で
、
将
来
を
担
う
人
材
を
育
成
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
目
標
の
実
現
に
向
け
て
は
、

町
民
の
皆
さ
ま
、
議
会
、
そ
し
て
職
員
と

の
協
働
が
不
可
欠
で
す
。
対
話
を
大
切
に

し
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
声
に
真
摯
に
耳
を

傾
け
な
が
ら
、
オ
ー
ル
岩
泉
で
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
岩
泉
町
に
は
豊
か
な
自
然
、長
い
歴
史
、

温
か
い
人
々
と
い
う
、
か
け
が
え
の
な
い

財
産
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
守
り
、
磨

き
、
次
世
代
へ
と
引
き
継
い
で
い
く
こ
と

が
、
私
に
課
せ
ら
れ
た
使
命
で
あ
る
と
認

識
し
て
お
り
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
希
望
あ
ふ

れ
る
岩
泉
町
の
未
来
を
切
り
拓
い
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご
協

力
を
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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消防団員募集
町消防団は、本団と第１分団から第８分団で構成され、団長以下 431 人（うち女性６人、機
能別消防団員 77 人）が町の安全・安心のために活動しています。（令和８年１月現在）
地域の皆さんの安心・安全を確保する消防団員を募集しています。
あなたも消防団員として活動してみませんか。

㉄岩泉消防署（消防防災課消防室）
☎ 22-3456

◆入団資格
・町内在住または勤務している 18 歳以上で健康な人

◆待遇
・被服や個人を守る装飾品を貸与
・年報酬や出動手当てを支給
・活動中の負傷などは災害補償金を支給

　地域の安全・安心を守りたいと思ったこと
が消防団に入ったきっかけでした。
　火災予防を呼び掛けながら巡回し、地域の
皆さんに声を掛けることで、少しでも安心感
を届けられることにやりがいを感じています。
　よりよい町づくりと安全・安心を守る活動
を通して、地域の皆さんのために一緒に取り
組んでいきましょう。

　父と叔父が消防団員で、その姿を見て育っ
たことが入団のきっかけです。
　入団当初は不安もありましたが、分からな
いことは先輩が丁寧に教えてくれ、仲間との
つながりを感じながら活動しています。
　大切な人や家族を守るためのスタートとし
て、消防団員としての活動が地域の皆さんを
守ることにつながっていきます。

い
わ
て
消
防
団
応
援
の
店

　
県
で
は
、
地
域
の
安
全
・
安
心

を
守
る
た
め
活
動
し
て
い
る
県
内

の
消
防
団
員
の
皆
さ
ん
を
応
援
す

る
た
め
、「
い
わ
て
消
防
団
応
援

の
店
」制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
本
制
度
は
趣
旨
に
ご
理
解
・
ご

協
力
を
い
た
だ
い
た
店
舗
や
事
業

者
の
皆
さ
ん
に
「
消
防
団
応
援
の

店
」と
し
て
登
録
し
て
い
た
だ
き
、

特
典
や
割
引
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
こ
と
で
、
県
内
各
地
域

の
消
防
団
を
応
援
す
る
も
の
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
県
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ラ
ッ
パ
隊
員
募
集
中

　
消
防
団
で
は
、
ラ
ッ
パ
や
大
太

鼓
な
ど
で
編
成
さ
れ
た
ラ
ッ
パ
隊

が
、
各
種
行
事
や
式
典
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
入
隊
を
希
望
す
る
人

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

第
１
分
団
第
３
部
１
班

三
上 

裕ひ
ろ
の
ぶ誠

（
24
歳
）

第
７
分
団
第
２
部
１
班

三
浦 

健
太
郎
（
38
歳
）

わ
た
し
た
ち
の
声

住民票などの証明書がコンビニで取得できます

■ 利用できるお店
　全国のコンビニエンスストアなどのうち、コンビニ交付サービスに
対応したキオスク端末（マルチコピー機）が設置されている店舗（ロー
ソン、セブンイレブン、ファミリーマートなど）

■ コンビニ交付サービス
　マイナンバーカードを使って、全国のコンビニエンスストアにある
マルチコピー機から、住民票の写しなどの各種証明書を取得できます。

【注意しましょう】
・12 月 29 日～１月３日は利用できません。
・利用者証明用電子証明書の有効期限が切れている場合は利用できません。
　有効期限切れの場合は町民課戸籍住民室で更新手続きが必要です。(受付時間：平日午前9時～午後4時)
・顔認証マイナンバーカードでは、サービスを利用できません。
・住民票にマイナンバーは記載されません。住民票の除票 ( 転出者および死亡者 ) は取得できません。
・コンビニ交付は手数料免除の対象になりません。
・取得する証明書を誤った場合も、証明書の差し替えや手数料の返金はできません。

㉄戸籍住民室（内226）ぴー☎ 00-0227

※住民登録が岩泉町の人は、全国どこのコンビニなどでも「お住まいの市区町村の証明書」を選択してください。

■ 証明書の取得方法
　必要なもの　①マイナンバーカード　②４桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書暗証番号）

■ 証明書の種類や利用時間など

証明書の種類 手数料 利用時間 取得できる範囲 対象者

住民票の写し（現在のもの）

300 円
午前６時 30 分
～午後 11 時

本人または同一世帯の人
町内に住民登録して
いる人

印鑑登録証明書
本人だけ

課税証明書（最新年度分だけ）

戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
450 円 午前８時 30 分

～午後５時 15 分
（平日だけ）

本人および同一戸籍の人
住民登録と本籍地が
どちらも町内の人

戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）

戸籍の附票の写し 300 円

この機械で住民票などが取得できます

1.「行政サービス」を選択 2.「証明書の交付」を選択 3.「お住まいの市区町村の証明
　  書」を選択※

4. 暗証番号を入力（４桁）
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３月のまめもりガイド ㉄健康推進室（内 237、270）㉄生活衛生室（内243）ぴー☎ 00-0216ナドスル？岩泉のあした

広報クイズ

３月の
相談会日程
●宮古地区法律相談
　日時：�５日（木）、12 日（木）

19 日（木）
　　　　午前 10 時〜午後３時
　会場：宮古市役所 本庁舎１階
　予約：前日までに電話で予約
　㉄宮古市市民相談室
　　☎ 0193-62-2111

●こまりごとなんでも相談
　日時：13 日（金）
　　　　午前 10 時 30 分〜正午
　会場：�岩泉町役場本庁舎 相談室
　㉄宮古圏域くらしサポートセンター
　　☎ 0193-65-8815

●「宮古公証役場」遺言相談など
　日時：平日
　㉄宮古公証役場
　　☎ 0193-63-4431

●認知症相談電話
　日時：平日（通年）
　　　　午前９時〜午後５時
　㉄県高齢者総合支援センター
　　☎ 0120-300-340

Q
●に入る文字はどれ？
佐々木町長が飼っている金魚は「●匹」
　　Ａ ‐ ２　Ｂ ‐ ４　Ｃ ‐ ６

■応募方法
�　次の①、②いずれかの方法で応募してください。正解した人
の中から抽選で 5 人に 500 円の図書カードをプレゼントしま
す。応募は 1 人 1 通までです。ぴーちゃんねっとでの応募は、
はがき、LINE での応募とは別に 1 世帯 1 回までで、当選した
場合、世帯主の氏名での当選になります。
①�はがき、もしくは広報いわいずみ公式 LINE に答えの記号（A、

B、C のいずれか）、住所、氏名、を記入して応募。
②�ぴーちゃんねっとで３月１日（日）に配信する「広報クイズ」

の画面上にあるボタンをタッチして応募。
■�宛先〒 027-0595（住所不要）岩泉町役場政策推進課 広報

クイズ係
■締め切り…３月 10 日（火）※同日の消印有効
■�当選者の発表…発送をもって代えさせていただきます。

分別・リサイクルで
ごみ処理施設の延命につなげましょう ３月は「こころに寄り添い いのちを守る いわて」月間

ストレスのサインに気づき、自分のこころと体をケアしましょう

自分のこころと体の健康を大切に
セルフチェックと正しい情報収集で自分の体を守りましょう
◆　女性のこころと体の特徴
　女性のこころと体は、女性ホルモンや妊娠・出産などでさまざまな影響を受け、生涯を通じて変化しています。
その変化は正常なものだけでなく、時には女性特有のがんや鬱などの病気を引き起こします。
　最近はメディアなどの影響で「やせ願望」をもつ女性も多く、過度なダイエットが原因で心身の健康を損なっ
てしまう人が増えています。

◆　正しい知識とセルフチェックで小さな変化も見逃さない
　自身の健康状態の確認を習慣化することで、病気の早期発見・早期治療につながります。「これって病気かも」
と思ったら、一人で悩まず周りの人に相談し、医療機関を受診しましょう。

□憂鬱な気分が続いている
□物事に集中できない
□不安で落ち着かない
□訳もなく涙が出る
□理由もなくイライラする
□なにもやる気が起こらない　　　など

・１日 20 分を目安に体を動かす　・音楽を聴いたり、歌を歌う
・言葉やイラスト、漫画で、今の気持ちを書いてみる　・生活リズムを整える
・腹式呼吸を繰り返す（ゆっくりと口から息を吐き出し、鼻から息を吸い込む）　など

次の項目にあてはまるものがないか、チェックしてみましょう。

令和６年度は約 600 万円の売却収入
　皆さんが分別して出した資源ごみ（缶、古紙、紙パック、びん）や、燃や
せないごみから回収された鉄くずは売却され、令和６年度の本町の資源物売
却額は約 600 万円となり、ごみ処理費用に充てられました。

分別が処理費用の削減に
　資源ごみが分別されずに捨てられると、資源として売却できず、処理費用
が増えてしまいます。ごみを分別して資源化を進めることで、処理費用の削
減のほか、焼却炉や埋め立て地の延命にもつながります。
　本町のリサイクル率は全国・県平均を大きく上回り、県内上位を維持して
います。引き続きご協力をお願いします。

分別・リサイクルの取り組み
で高いリサイクル率が維持さ
れています。

セルフケアの方法

辛い気持ちや悩みを話してみませんか。誰にも言えない気持ちを相談できる窓口です。

●盛岡いのちの電話
☎ 019-654-7575
月曜日から土曜日まで　正午～午後９時
日曜日は午後６時まで

３月１日～８日は女性の健康週間

●岩手県民専用ダイヤル「こころライン」
☎ 019-622-1717
毎月１日・15 日　正午～午後９時
日曜日は午後６時まで

検索 女性の健康推進室　ヘルスケアラボ
■ 厚生労働省　女性のための健康情報サイト

QR コードからも確認できます➡

こころ 体

□以前は無かった耳鳴りやめまい、肩こりがある
□頭痛や吐き気がする
□下痢や便秘が続いている
□夜眠れない、夜中に何度も目が覚める
□胸がどきどきする
□食欲がわかない、または食べ過ぎる　　　など
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みんなの広場 【投稿はこちら】
・��メール（iwaizumi-info@town.iwaizumi.lg.jp）もしくは、

右の広報いわいずみ公式 LINE に【名前】【住所】【ペンネーム】
【クイズの答え】【コメント】を入力し、写真を添付して送っ
てください。

ジェフ先生の英語ことわざ＆慣用句教室！
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【意味】問題が起きてから対処すればよい。今は心配しすぎなくていい。
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生徒 : 遠足の日に雨が降ったら、どうするんですか？
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先生 : 雨が降ったら対処しよう。
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P.N. ラッシュ剣城P.N. 岩泉のカカシ先生
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P.N. コメット

（コ )�戦隊終了報道時（昨年 12
月）に咄嗟に生まれた創作。

（コ )�ふきのとうを見つけまし
た。春の訪れですね。
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県の公立高等学校の
情報発信プラットホーム「note」
岩泉高校紹介ページはこちら→泉高　Review

岩泉高校の魅力を紹介

㉄県立岩泉高等学校　☎ 22-2721

復興教育の学びを発信　県民会館で実践発表復興教育の学びを発信　県民会館で実践発表
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これまでの取り組みを発表しました 各校の取り組みや学びをディスカッションしました その時が来たら、考えよう

　1 月 28 日（水）に県民会館で「いわての復興教
育」児童生徒実践発表会が開催されました。本発
表会は小・中・高の復興教育を学び合い、東日本
大震災などの震災の教訓を語り継ぎ、次の災害に
備えることを目的にしています。当日は県内の小
中高生や教育関係者など約４00人が集まりました。

　本校からは、竹花李空さん（２年）と橋場洸太
さん（１年）が、KIZUKI プロジェクトの文化班「郷
土芸能フェス」や防災班「ジオラマ防災教室」な
どの取り組みを発表。パネルディスカッションで
は、本校・住田高校・種市高校の３校で、各校の
取り組みと自身の学びや成長を話し合いました。
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ジビエ活用に新たな一歩

消防出初式で士気を新たに

三浦キセさん　元気に 100 歳

　町消防団（八重樫仁
ひとし

団長）は１月 25 日、町民会館で
消防出初式を行いました。
　八重樫団長は「本年の活動が安全に対応できることを
願い、町民の生活が火災・災害の無い平穏な一年になる
ことを祈念する」と訓示。参加した団員 179 人の士気を
高めていました。
　式典後はうれいら通り商店街で分列行進が行われ、沿
道で町民が見守る中、統率のとれた行動を披露しました。

　三浦キセさん（豊岡）が１月 25 日に 100 歳の誕生日を
迎え、町から祝状と長寿祝い金が贈られました。
　食べ物の好き嫌いはなく、95 歳まで畑仕事に励んでい
たキセさんは「皆さんのおかげでここまでこれました。
ありがとうございます」と感謝。「食事はいっぱい食べま
すよ」と笑顔で話すキセさんのまだまだ元気な様子に、
祝福の拍手が送られ、会場は和やかな雰囲気に包まれま
した。

音楽でにぎわうおちゃっこ広場　

町内初のジビエ処理加工施設と谷田川さん

統監に敬礼する消防団員の皆さん

リトルリバーズの演奏に耳を傾ける参加者

長男の祐
す け お

夫さんと笑顔でお祝い

力強い演奏を披露した岩泉龍泉太鼓の会

スノーシューを履いて林道を散策する参加者

雪原を歩くぶどう森探検隊
　おおかわむら地域振興協議会（大弓川和

か ず の り

徳会長）は２
月７日に第６回ぶどう森探検隊を開催しました。約 20 人
が参加し、林道散策やスノーシュー体験を満喫。雪を踏
みしめる音が林道に響きました。昼食には熊汁が振る舞
われ、参加者は談笑しながら味わっていました。
　田野畑村から参加した小野隼

し ゅ ん た ろ う

太郎さん（11）は「スノー
シューで雪を踏む感覚が気持ち良かった。熊汁はとても
食べやすくておいしかった」と満足しました。

みんなで鬼をやっつけろ

笑顔あふれる合同芸能発表会

冷水に願いを込めて
　平成 30 年に終了した「龍泉洞みずまつり」の一部を
再現する龍泉洞みず祓い体験が２月１日に龍泉洞園地内
で行われました。11 人の参加者は清水川の水をおけでく
み、感謝の言葉を唱えて勢いよく水をかぶりました。
　参加した小笠原巧

こ う だ い

大さん（石畑・35）は「長男が無事
に高校に合格し、皆がけがせずに過ごせれば良い」、長
男の琉

る い

琥さん（岩泉中３年）は「すごく寒かった。高校
合格と成長できる１年にしたい」と願いました。

　２月３日の節分に合わせ、おもとこども園（植村由香
利園長）で豆まき会が開かれました。子どもたちは節分
の由来を学んだあと、紙で作った豆を手に「鬼は外！」
と元気いっぱいに豆まき。園児の保護者の千葉慎也さん

（中島・37）と千葉明
あ き ひ ろ

洋さん（中島・30）が鬼に扮して登
場すると、驚きながらも勇気を出して鬼を追い払いました。
　ぱんだ組の三浦蒼

そ う

くん（４）は「僕の中の『お風呂入
らない鬼』を退治したい」と意気込んでいました。

 第 43 回合同芸能発表会が２月 14 日、町民会館で開
かれました。町内９団体が日頃の練習の成果を披露。踊
りや和太鼓演奏、詩吟など多彩な演目が会場を盛り上げ
ました。最後は出演団体と観覧者が一体となって岩泉音
頭を踊り、会場は笑顔に包まれました。
　出演者の中で最年少の「岩泉龍泉太鼓の会」の佐々木
道
み ち や

也さん（岩泉中２年）は「緊張したけど楽しく演奏で
きた。太鼓を叩くと気持ちが良い」と汗をぬぐいました。

冬空の下、勢いよく水をかぶりました

みんなで力を合わせて鬼に立ち向かっていました

　町内初のジビエ処理加工施設の開設に伴い、１月30日、
二升石地区の現地で記念式典が行われました。式典には
関係者約40人が出席。テープカットで門出を祝いました。
　同施設は町地域おこし協力隊の谷

や た が わ

田川雅
ま さ き

基さん（東上
町・33）が、有害駆除されたシカを有効活用しようと㈱
m
ミ ー ト

eet m
ミ ー

e を設立し、整備したものです。
　谷田川さんは「ようやくスタートラインに立てた。多
くの人にジビエの魅力を伝えていきたい」と決意しました。

　小川中学校（鎌田崇
たかし

校長）は１月 21 日、第２回おちゃっ
こ広場を開催しました。同校の生徒や地域住民の約 50
人が参加。おちゃっこ会のほか、小川地区の皆さんで結
成された「リトルリバーズ」のバンド演奏も行われ、ア
ンコールが出るほどの盛り上がりを見せました。
　坂根利

と し ゆ き

幸さん（門町・76）は「若い頃ギターを弾いて
いたので懐かしい。いろいろな年代の人と話せて楽しい
時間だった」と笑顔を見せました。

まちの話題
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町 民 ア イ デ ア 募 集 は3月 中
【政策推進課】町民アイデア実践支
援事業とは、皆さんの個性と自主性
を生かした活動を支援する事業で
す。皆さんのアイデアから生まれた
活動に補助金を交付し、町の活性化
を目指します。
　詳しくは、町ホームページを確認
してください。
◆アイデア提案の受付期間
　３月２日（月）～３月 31 日（火）
◆受付場所…役場政策推進課
㉄政策推進室（内 405）
　ぴー☎ 00-0405

国税専門官を目指しませんか
　仙台国税局では、税務のスペシャ
リストとして活躍するバイタリ
ティーあふれる国税専門官を募集し
ています。
◆受験申込受付期間
　３月 23 日（月）まで
㉄仙台国税局人事第二課試験研修係
　☎ 022-263-1111（内 3236）

町 営 住 宅 の 入 居 者 を 募 集
【地域整備課】５月からの入居者を
募集します。入居には一定の要件が
あります。詳しくは、町のＨＰ、ぴー
ちゃんねっとを確認してください。
◆物件

地区 岩泉・小川・大川岩泉・小川・大川
小本・安家小本・安家

間取り １ＤＫ～３ＬＤＫ１ＤＫ～３ＬＤＫ

家賃 10,500 円〜53,200 円10,500 円〜53,200 円
毎年の所得で決まります毎年の所得で決まります

◆申込期限…３月 10 日（火）
㉄住宅対策室（内 548）
　ぴー☎ 00-0280

三鉄でビッグブルズを応援しよう
【政策推進課】三陸鉄道では、沿岸
での試合に合わせて「岩手ビッグブ
ルズ応援切符」を販売します。
　三陸鉄道に乗って岩手ビッグブル
ズを応援しましょう。
◆試合日時
・３月 28 日（土）午後３時５分から
・３月 29 日（日）午後２時５分から
◆場所…宮古市民総合体育館
　（シーアリーナ）
◆企画内容
①岩手ビッグブルズ応援切符の販売
　※�選手サイン入りグッズなどが当

たる抽選券と乗車券がセットに
なったお得な切符

②�８人以上で①の切符を購入する
と、選手全員のサイン入り色紙を
プレゼント（団体に１枚）

③�宮古駅から試合会場までシャトル
バスを運行

　三陸鉄道及びシャトルバスの時刻
表は三陸鉄道ホームページを確認し
てください。
㉄三陸鉄道㈱　☎ 0193-62-7000
　岩手ビッグブルズ
　☎ 019-681-6257

車の検査・登録手続きは早めに
　例年３月は自動車の検査、登録手
続きが集中し、特に下旬は窓口や車
検場が大変混雑します。
　手続きは混雑を避け、早い時期に
済ませましょう。車検は有効期限の
２カ月前から受けられます。
◆受付時間
　午前：８時 45 分〜11 時 45 分
　午後：１時〜４時
㉄東北運輸局岩手運輸支局
　☎ 019-638-2154
　�自動車検査、登録手続きテレホン

サービス　☎ 050-5540-2010
　軽自動車検査協会岩手事務所
　☎ 050-3816-1833

春 の 全 国 火 災 予 防 運 動
　「急ぐ日も　足止め火を止め　準
備よし」を統一標語に、春の全国火
災予防運動が行われます。
　春は空気が乾燥し、火災の起こり
やすい気象状態となります。ストー
ブなどの暖房器具の消し忘れや薪ス
トーブの灰の処理には十分注意し、
火災予防を心掛けましょう。
　１月１日から林野火災注意報・警
報の運用が開始されています。屋外
での火の取り扱いには十分注意する
よう協力をお願いします。
◆期間
　３月１日（日）〜３月７日（土）
㉄岩泉消防署予防係　☎ 22-3456

あ な た の 声 を 県 政 に
　県では、県政に関するアンケート
に回答する希望郷いわてモニターを
募集しています。
◆対象…県内在住の 18 歳以上
　（公務員などを除く）
◆�任期…令和８年６月１日〜令和

10 年３月 31 日（２年間）
◆�応募方法…はがき、ファクス、E

メール、または県ホームページの
フォームから応募

◆期限…３月 31 日（火）
　詳しくは、県ホームページを確認
してください。
㉄県政策企画部公聴広報課
　☎ 019-629-5281
　FAX 019-651-4865
　E メール koucho@pref.iwate.jp

情報のコーナー

⇦�町公式ホーム
ページ

⇦�人事院採用情
報NAVI

⇦�三陸鉄道ホー
ムページ

県ホームページ 応募フォーム

犠 牲 者 を 追 悼 し ま し ょ う
【小本支所】東日本大震災で犠牲に
なられた方々の追悼と災害からの教
訓を後世に伝えるため、追悼のつど
いを開催します。
◆日時…３月 11 日（水）
　午後２時 43 分から
◆場所…小本小・中学校
◆主催…小本地域振興協議会
◆内容…黙とう行事、風船飛ばし
㉄小本支所　☎ 28-2111
　ぴー☎同上

休 日 開 庁 の お 知 ら せ
【町民課】戸籍住民室では、年度末
の窓口混雑を緩和するため、事前予
約制で下記の日時に休日開庁を行い
ます。休日に手続きが必要な人は利
用してください。
　予約がない場合は、休日開庁を行
いません。
◆開庁日・予約締切日
・３月 22 日（日）
　（締切：３月 19 日（木）午後５時）
・３月 29 日（日）
　（締切：３月 27 日（金）午後５時）
◆開庁時間…午前９時〜午後３時
◆予約方法
　�役場窓口での直接または電話での

申し込み
◆可能な手続き
・転入、転出届
・各種証明書発行
・マイナンバーカード関係
㉄戸籍住民室（内 227）

社 教 団 体 登 録 を 忘 れ ず に
【教育委員会】８年度社会教育関係
団体の登録を受け付けます。新規に
登録したい団体は手続きが必要です。
　登録すると、町有施設の使用料が
一部免除される場合があります。
　届出用紙は、町民会館と役場各支
所に準備しています。
◆申込期限…３月 10 日（火）
㉄社会教育室（内 523）
　ぴー☎ 00-0522

龍ちゃん商品券で家計を応援
【経済観光交流課】町では、国の物
価高騰対応重点支援地方創生臨時交
付金を活用し、全世帯に家計応援龍
ちゃん商品券を給付します。郵送（ゆ
うパック）でお届けしますので、期
限内に利用してください。申請の手
続きは必要ありません。
◆給付対象者
　�令和８年１月１日現在、本町の住

民基本台帳に記録されている人
◆給付額
　�１世帯当たり 20,000 円に 1 人

10,000 円を加算した額
　（１枚 1,000 円券）
◆利用期限
　令和８年８月 31 日まで
◆利用可能店
　龍ちゃん商品券取扱店
㉄経済商工室（内 552）
　ぴー☎ 00-0551

いわて消防指令センターが開設
　令和８年４月１日から、県内１０
消防本部が共同運用する「いわて消
防指令センター」が開設されます。
開設に伴い、宮古市、山田町、岩泉
町、田野畑村からの 119 番通報は、
令和８年３月２６日から、盛岡中央
消防署内のいわて消防指令センター
で一括受信されます。
　通報内容に応じて、各消防署所に
出動指令を行い、消防車や救急車は、
これまでと同様に最寄りの消防署所
から出動します。
　詳しくは、宮古地区広域行政組合
消防本部のホームページを確認して
ください。

農業経営収入保険の加入支援
【農林水産課】町では、農業者の経
営努力では避けられない収入減少を
広く保証する農業経営収入保険の保
険料を一部助成しています。
　農業経営収入保険に加入できる人
は、青色申告を行っている農業者で
す。保険期間前年１年分の青色申告
実績があれば加入できます。
　白色申告を行っている人は、青色
申告に切り替えれば、その翌年から
収入保険に加入できます（他の制度
がある肉用牛など一部品目は収入保
険の対象外です）。
◆助成額
　保険料（掛け捨て分）の 20％
◆対象…農業経営収入保険の加入者
㉄農業振興室（内 539）
　ぴー☎ 00-0534

９ 年 の キ セ キ を 振 り 返 る
　令和７年 11 月１日（土）に町民
会館で開催した「平成 28 年台風
10 号災害からの復旧・復興記念式
典」で上映した制作動画『いわいず
み９年のキセキ〜未来へつなぐ桜と
ともに〜』を県公式動画チャンネル

（Youtube）から視聴できます。
ぜひご覧ください。
㉄岩泉土木センター河川港湾課
　☎ 0194-22-2890

B 型肝炎の不安を無料で相談
　B 型肝炎患者またはその家族を対
象に、弁護士による無料相談電話を
行います。
◆日時…３月 28 日（土）
　午前 10 時〜午後６時
◆�内容…B 型肝炎訴訟についての無

料電話相談
　☎ 022-265-0151 または 0152
㉄ �B 型肝炎被害対策東北弁護団事

務局　☎ 0120-76-0152

⇦動画はこちら

令和8年3月1日発行日

岩泉商工会

家 応計 援 龍ちゃん
商品券

令和8年8月31日（月）有効期限

岩泉町地域商品券発行事業岩泉町地域商品券発行事業
国の重点支援地方交付金活用

見本

⇦�消防本部ホー
ムページ
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あなたも食品表示ウォッチャーに
　県では、県内の食品販売店の食品
表示を定期的にモニターする県食品
表示ウォッチャーを募集します。
◆活動内容
・食品の表示状況のモニター、報告
・不適正な食品表示の情報提供
・食品表示に関する研修会への参加
◆�謝金…活動に応じて年 1,500 円

の範囲内
◆�活動期間…委嘱した日から令和９

年３月 31 日まで
◆�応募資格
　次のいずれにも該当する人
・�令和８年４月１日現在で満 18 歳

以上の人
・県内に居住している人
◆�応募方法…所定の応募用紙または

はがきに、①郵便番号、②住所、
③氏名（ふりがな）、④年齢、⑤
性別、⑥職業、⑦電話番号、⑧ファ
クス番号、⑨応募動機、⑩岩手県
食品表示ウォッチャーの経験の有
無（ある場合は活動年度）、を記
入のうえ、郵送、ファクス、メー
ルのいずれかで提出

◆募集人数…20 人
◆期限…３月 31 日（火）※必着
　詳しくは、県ホームページを確認
してください。
㉄県環境生活部県民暮らしの安全課
　☎ 019-629-5385

認 知 症 を 知りた い 人 なら誰 でもどうぞ「 認 知 症 カフェ」
【健康推進課】「認知症カフェ」は、認知症を知り、情報交換や交流をする場
です。認知症を知りたい人なら誰でも参加できます。参加費は無料です。
カフェ名 あづまっぴゃあ 楽

た の

し想
そ う

よろこびカフェ

日時 ３月 17 日（火）
午前 10 時〜11 時

３月 19 日（木）
午後１時 30 分
〜２時 30 分

３月 27 日（金）
午前 10 時～11 時

会場 尼額公民館 B&G 海洋センター グループホーム
よろこび

内容 ミニ講話、レク、介護相談など

※感染症対策のため、体調確認・検温・マスクの着用をお願いします
※健幸アップポイントが２ポイントつきます
㉄地域包括支援センター（内 269）ぴー☎ 00-0238

介 護 予 防 教 室 に 参 加 し ま し ょ う ３ 月 の 日 程

【健康推進課】体操やレク、創作活動などを実施して元気に生き生きとした
生活を送りましょう。新たに参加する人は問い合わせてください。

日程 時間 会場
５日（木） 午前 10 時～午後１時 小本津波防災センター
６日（金）

午前 10 時～正午
安家総合交流センター

12 日（木） 有芸生活改善センター
19 日（木） 町保健センター

㉄地域包括支援センター（内 269）ぴー☎ 00-0238

岩 泉 よ り そ い み ら い ネ ッ ト ３ 月 の 日 程

　生活相談に弁護士、社会福祉士などの専門職が対応します。
　相談は無料です。予約優先です。来所が困難な場合は相談してください。

日程 時間 会場 相談対応者

13 日（金） 午前

町民会館　講義室
岩手弁護士会

弁護士
社会福祉士

午後

27 日（金） 午前
午後

※時間…【午前】10 時〜正午【午後】１時〜３時
㉄（特非）クチェカ　☎ 32-3671　ぴー☎ 22-8886

情報のコーナー
-The Road to 地域新電力 -

私たちの生活はどう変わる？

㉄環境エネルギー室（内416）

　地域新電力に切り替えるという選択は電気の契約先を変
えるだけではありません。
　私たちの生活にどんな変化をもたらすのかを紹介します。
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引っ越しの季節　ぴーちゃんねっとの返却を引っ越しの季節　ぴーちゃんねっとの返却を
㉄行政情報室（内 418）　ぴー☎ 00-0417㉄行政情報室（内 418）　ぴー☎ 00-0417

町公式LINE町公式LINE

ぴーちゃん Information

返却が必要な機械返却が必要な機械
①①ぴー本体ぴー本体
②②ぴー電源ぴー電源
③③ONUONU
④④ONU 電源ONU 電源
⑤⑤LAN ケーブルLAN ケーブル
⑥⑥光ケーブル光ケーブル

※光ケーブルがつながっていた壁に付いている※光ケーブルがつながっていた壁に付いている
機械は、取り外さないでください。機械は、取り外さないでください。

①

②

③

④
⑤

⑥

↓ LINE の友だち登録方法はこちら↓↓ LINE の友だち登録方法はこちら↓
① �LINE アプリを開き、友達追加（+ マーク）を① �LINE アプリを開き、友達追加（+ マーク）を

タップします。タップします。

②�「QR コード」をタップし、上記 QR コードを②�「QR コード」をタップし、上記 QR コードを
読み取り、「追加」をタップすると完了します。読み取り、「追加」をタップすると完了します。

建物周り・山林の
樹木管理/支障木伐採
害獣対策の刈り払い
今すぐ対応します。
お気軽にご連絡ください。

広　　告

⇦�県ホームページ

　ぴーちゃんねっとが令和９年度内に運用を終了することに伴　ぴーちゃんねっとが令和９年度内に運用を終了することに伴
い、町からの情報を町公式 LINE でも配信しています。い、町からの情報を町公式 LINE でも配信しています。
　３月は、新生活の時期となり、引っ越しが増える季節です。ア　３月は、新生活の時期となり、引っ越しが増える季節です。ア
パートや貸家の大家さんは、新しい入居者に LINE 登録を案内し、パートや貸家の大家さんは、新しい入居者に LINE 登録を案内し、
ぴーちゃんねっとの機器を返却することもできます。返却する場ぴーちゃんねっとの機器を返却することもできます。返却する場
合は、役場政策推進課または各支所に持参してください。合は、役場政策推進課または各支所に持参してください。

いわいずみツリーワーカーズ　代表　岡部 文彦
☎ 0194-32-3247　090-1262-0231
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　　　佐々木 幸太さん	 （8７･ 哲也さん）
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この求人情報は、ハローワーク宮古発行のハローワーク求人情報とハローワークインターネットサービスを基に、２月15日現在で有効中の町内の求人を掲載しています。
既に募集を締め切っている場合もありますので、注意してください。面接にはハローワーク発行の紹介状を持参してください。

ハローワーク求人情報

町長の動き Activities of the mayor.

１月
・中居前町長
　16 日	� 国道 340 号宮古岩泉間整備

促進期成同盟会要望会 ( 盛岡 )
　20 日	� 町固定資産評価審査委員会
　25 日	� 町消防団消防出初式
　27 日	� 中居町長退任式

・佐々木町長
　28 日	� 佐々木町長就任式
　30 日	� 課長等会議、ジビエ処理加工

施設オープン式典

Your first birthday.1 さいでちゅ

3.13
稲荷平 澄

す ば る

春くん

（中瀬・梨菜さん）

3.14
竹花 春

は る の

乃ちゃん

（上沢廻・健さん）

3.24
熊沢 太

た お

桜くん

（小本２・太地さん）

3.13
星野 日

ひ な

花ちゃん

（下町・瑞喜さん）

人口の動き

おめでたおくやみ

男 3,752 人（▲10）

女 3,859 人 （▲4）

計 7,611 人（▲14）

世帯数 3,985 世帯 （▲3）

令和８年１月 31 日現在
※（　）内は前月比

（１月 16 日〜２月 15 日届出分）

ご冥福をお祈りします

岩泉　上野 ミヤさん　	 （95･山﨑定富さん）
　　　佐藤 光枝さん  	 （77･ 栄一さん）
　　　中林 フミヨさん	 （104･ 保博さん）
小川　坂本 洋次郎さん	 （92･ 伸一さん）
　　　菊地 源治さん　	 （81･ チヨさん）
　　　佐々木 茂子さん　	 （94･ 俊英さん）
大川　上川 アヤさん　	 （92･ 澄香さん）
小本　加藤 岩さん	　　　　　　  （94･ 康広さん）

【基本的に常用漢字で掲載しています】
※順不同です

お誕生おめでとう

１・19　田浦 茉
ま お

桜ちゃん（大樹さん）
岩泉

２月
　５日	� 岩手県建設業協会岩泉支部新

年会
　６日	� 企業版ふるさと納税寄附目録

贈呈式、岩泉商工会新春懇談
会

　13 日	� 厚生労働大臣表彰伝達式、県
町村会定期総会 ( 盛岡 )

　14 日	� 町合同芸能発表会
　15 日	� 岩泉町こどもと地域の未来を

考える集い

求人者名 職種 求人数賃金月額（円）

正
社
員

株式会社　Ｍ・Ｋ・Ｇ 警備員（岩泉営業所） 5 187,000円〜
213,400円

原生林の熊工房 販売管理・運営 1 168,000円〜
192,000円

岩手アライ　株式会社
オイルシール成形オペ
レーター【応募前職場
見学可】

4 175,000円

有限会社　中松屋

菓子販売員兼事務 2 176,463円

在庫管理及び配達員 1 176,463円

菓子製造 1 176,463円

有限会社　谷地林業

大型運転手【土日休み・
完全週休二日制】 1 180,600円〜

231,000円

重機オペレーター【土日
休み・完全週休二日制】 1 180,900円〜

254,500円

現場監督【土日休み・
完全週休二日制】 2 244,000円〜

442,500円

重機整備士【土日休み・
完全週休二日制】 1 180,300円〜

242,500円

伐採作業員【土日休み・
完全週休二日制】 1 180,600円〜

231,000円

正
社
員
以
外

社会福祉法人　恩賜財団済
生会支部岩手県済生会　特
別養護老人ホーム　百楽苑

介護職／応募前職場見
学可 1 163,700円〜

226,000円

東洋ワークセキュリティ
株式会社　宮古営業所 警備員（岩泉地域） 3 182,750円

浜中工業 誘導作業員 10 500,000円

社会福祉法人　
岩泉町社会福祉協議会

介護員／訪問入浴介護
オペレーター 1 160,800円〜

184,920円

パ
ー
ト

株式会社コメリ　東北スト
アサポートセンター

夕方レジアルバイト
（コメリ岩泉店） 1 1,040円

株式会社　岩泉総合観光 夜警 1 1,031円

株式会社　薬王堂 ドラッグストアでの販売
（岩手岩泉店） 1 1,031円

有限会社　中松屋 菓子販売補助 2 1,035円

有限会社　なかむら（デイ
サービスセンターやすらぎ） 事務員 1 1,031円〜

1,035円

株式会社　岩泉きのこ産業
菌床椎茸の栽培等（ア
ルバイト）／応募前職
場見学可

3 1,031円

求人者名 職種 求人数賃金月額（円）

泉金ホールディングス株式
会社　エネルギー事業部

ＬＰＧ販売スタッフ及び
ＳＳスタッフ／正社員 2 179,000円〜

220,000円

社会福祉法人　
岩泉町社会福祉協議会

栄養士／応募前職場見
学可 1 196,200円〜

271,900円

有限会社　岩泉ゴム工業 仕上兼二次加硫係 1 180,000円

三菱製紙　株式会社　
北上工場

技能職：木材チップの
製造・調達・受入（岩
泉支所）

1 179,000円〜
198,700円

ツインスターテクノロジー
株式会社

仕上げ・外観検査
（岩泉） 1 177,204円

工藤建設株式会社　
陸中サービスセンター 自動車整備士見習い 1 200,000円〜

215,000円

ＯＮＯＳＨＩＮ株式会社 砕石プラント製造 2 220,000円〜
280,000円

株式会社プリンス カウンター及び
ホールスタッフ 1 205,000円

株式会社　岩泉きのこ産業
菌床椎茸の栽培等／正
社員１／応募前職場見
学可

1 199,900円〜
320,000円

株式会社　畑中組

土木・道路維持作業員 1 185,000円〜
250,000円

土木施工管理技士 1 300,000円〜
430,000円

株式会社　
清水川クリーニング

リネン品の回収と
配送スタッフ 2 221,328円

特定非営利活動法人　
岩泉地域活動推進センター 地域活動普及員 1 166,400円〜

170,800円

医療法人　仁泉会　介護
老人保健施設ほほえみの里

介護職【未経験・無資
格可】／グループホー
ムいわいずみ

1 175,500円〜
195,500円

有限会社　岩泉ゴム工業 仕上兼二次加硫係 1 1,031円

株式会社　
清水川クリーニング 工場仕上げスタッフ 2 1,050円

宮古環境管理株式会社 清掃作業員／岩泉町／
副業可 1 1,100円

株式会社　岩手銀行 銀行事務（岩泉支店） 1 1,050円〜
1,150円

株式会社プリンス カウンター及び
ホールスタッフ 1 1,040円



Believe in your dreams.
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　ぶどう森探検隊を取材した際、人生で初
めて熊汁をいただきました。お肉はほろほ
ろと柔らかく、スープも濃くて絶品。３回
ほど手間をかけ、じっくり煮込んだとのこ
とです。冷えた体に染み渡り、心まで温ま
りました。ごちそうさまでした。
　２月３日の節分には、おもとこども園に
お邪魔しました。子どもたちは「食いしん
坊鬼」や「泣き虫鬼」、「ねぼすけ鬼」など、
自分の中の退治したい鬼を元気に発表。突
然現れた鬼にも勇敢に立ち向かう姿が頼も
しかったです。私は毎月追われる「締切鬼」
を退治したいです。（熊谷凜）
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日
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　僕の将来の夢はプロ野球選手のパーソナルトレーナーになることです。
　YouTube でプロ野球選手の自主練習の動画を見て、選手を支えるトレーナーの仕事
を知り、「かっこいい」と感じました。
　今は自分の野球技術のレベルアップを目指しながら、Y

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube でトレーニング方法な
どの動画を見て勉強しています。
　選手と１対１で向き合う難しい職業だと思います。メンタル面や技術面をサポートして、
皆から評価され、頼られる優秀なパーソナルトレーナーになりたいです。

僕の夢、私の夢

小川小学校　６年　菊地 匠
た く ろ う

朗さん（写真左）

編集後記

広
報

い
わ

い
ず

み

皆さんの暮らしに役立つ情報を、お届けします。
知りたい情報だけピンポイントで
　�暮らし、子育て、防災など、興味のあるカテゴリを選んで、必要な

情報だけを受け取れます。
メニューから、色んな情報にアクセス
　�生活に役立つ情報をメニューから簡単に探せます。
LINE 公式アカウントをぜひご活用ください。
本紙17 ページでも紹介しています。

岩泉町LINE 公式アカウント

※写真右は撮影に協力してくれた菊地 崇
しゅうま

真さん

皆
か
ら
頼
ら
れ
る

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
に


