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パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年１０月２９日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１１月５日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



普通自動車運転免許ＡＴ

８トン限定中型自動車免許
準中型自動車免許
※ＡＴ限定不可

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ
介護福祉士あれば尚可

普通自動車運転免許ＡＴ
介護福祉士あれば尚可

普通自動車運転免許ＡＴ

２

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

【急募】清掃（山田町） 請負先事業所であるキクコーストア山田イ
ンター店において、下記作業を行っていた
だきます。
・店舗内の床掃き拭き清掃・トイレ、洗面
所清掃・ゴミ箱処理・その他、付随する業
務及び指示された業務【業務の変更範囲：
変更なし】

株式会社　オイラー　盛岡支
店

時給

59歳
以下

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

(1)7時00分～15時00分

1,035円～
1,035円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03010-21151061
レストランフロアー ゴルフ場のレストランにおいて、下記業務

を行います。　・ご利用のお客様の注文、
配膳、片付け　・清掃等　○フロアース
タッフは他３名おります。　○勤務日数・
勤務時間の相談可能です。　変更範囲：会
社内での全ての業務

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

時給

不問
1,090円～
1,100円

パート労働者 1人 03030- 2468161
又は9時00分～16時00分
の間の5時間以上

電子機器の組立作業員／
応募前見学可

○ビス締めなど、カラオケ機器、センサー
の組立を手作業で行います。複数工程の
内、一工程を担い作業を行います。
＊簡単な作業からスタートし徐々にステッ
プアップして頂きます。
変更範囲：変更なし

有限会社　宮町電子
時給

64歳
以下

(1)9時00分～14時50分

1,090円～
1,090円

(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2469061
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

配送運転手（給食）／副
業可

2トン車を運転して､給食センターから宮古
市内学校への給食の配送業務を行っていた
だきます･2名での配達･トラック運転経験
のある方及び配送経験ある方は優遇＊夏､
冬､春と学校の長期休暇の時は休みとなり
お子様と一緒に休めるという利点がありま
す＊毎年1月1日からの一年更新

岩手三八五流通株式会社　宮
古支店

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,150円～
1,150円

パート労働者 1人 03030- 2470261
コンビニエンスストア店
員／深夜勤務

･レジでの接客､お会計､袋詰め･レジ横の商
品(ファストフードなど)の販売･宅急便､公
共料金など各種サービスの受付･発注(売場
の商品など)･売場作り(陳列､補充､ＰＯＰ
作成など)･店内の掃除(カウンター､棚､床､
トイレなど)･店外の掃除(ゴミ箱､窓ガラ
ス､駐車場など)

セブンイレブン　宮古南イン
ター店

時給

18歳
以上

(1)22時00分～7時00分

1,090円～
1,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～16時00分

03030- 2473761
又は23時00分～8時00分
の間の7時間以上

リネン係 ゴルフ場のクラブハウスにおいて、清掃業
務を担当します。
・掃除（ハウス内フロア、お風呂、脱衣
所、トイレ）
・洗濯、乾燥（タオル類）等
※土日勤務可能な方歓迎　変更範囲：洗い
場

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

時給

不問

(1)8時00分～16時00分

1,090円～
1,100円

パート労働者 1人 03030- 2466861
クリンクルー（宮古市本
町）【副業可】

請負先の商業施設において開店前に次の業
務に従事していただきます･店内清掃､トイ
レ清掃､玄関清掃･その他の清掃に付随する
業務○１人で作業を行っていただきます○
就業場所へは直行直帰となります○送迎は
ありません｡自家用車で通勤可能な方を募
集しています｡

リアス環境管理株式会社
時給

不問

(1)7時30分～9時30分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2457761
コンビニエンスストア店
員／深夜勤務

･レジでの接客､お会計､袋詰め･レジ横の商
品(ファストフードなど)の販売･宅急便､公
共料金など各種サービスの受付･発注(売場
の商品など)･売場作り(陳列､補充､ＰＯＰ
作成など)･店内の掃除(カウンター､棚､床､
トイレなど)･店外の掃除(ゴミ箱､窓ガラ
ス､駐車場など)

セブンイレブン　宮古南イン
ター店

時給

18歳
以上

(1)22時00分～7時00分

1,090円～
1,500円

パート労働者 1人 03030- 2461661
又は23時00分～8時00分
の間の7時間以上

夜間支援専門員／ひまわ
り／１６時～／応募前職
場見学可

下記の業務に従事していただきます･施設
内における夜間帯の定期的な巡回･入居者
様の体調不良等の際に対応･１名体制での
業務｡トイレ介助等･簡単な朝食準備･施設
内の掃除･日誌の入力や引継ぎ作業･最寄り
駅までの送迎　ご希望の勤務時間や業務な
どに応じて兼務も可能です

株式会社　風和璃
時給

64歳
以下

(1)16時00分～21時00分

1,084円～
1,084円雇用期間の定めなし

介護施設、障がい者施設等
の経験があれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めなし

介護施設、障がい者施設等
の経験があれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

03030- 2462261
業務日誌をタブレット入力

夜間支援専門員／ひまわ
り／２１時～／応募前職
場見学可

下記の業務に従事していただきます･施設
内における夜間帯の定期的な巡回･入居者
様の体調不良等の際に対応･１名体制での
業務｡トイレ介助等･簡単な朝食準備･施設
内の掃除･日誌の入力や引継ぎ作業･最寄り
駅までの送迎　ご希望の勤務時間や業務な
どに応じて兼務も可能です

株式会社　風和璃
時給

64歳
以下

(1)21時00分～8時00分

1,084円～
1,084円

パート労働者 1人 03030- 2463561
業務日誌をタブレット入力

2人 03030- 2464461

パート介護職員（特別養
護老人ホーム）【応募前
職場見学可】

特別養護老人ホームふれあい荘のご利用者
への介護業務に従事していただきます〔主
な業務〕・ご利用者への食事、入浴、排泄
などの介護業務【土曜日・日曜日は休みで
平日のみの勤務も可能です。未経験の方も
安心して、働けるように親切に指導しま
す。】変更範囲：変更なし

社会福祉法人　田老和心会
時給

不問

(1)9時00分～16時00分

1,182円～
1,187円雇用期間の定めあり

飲食店経験者歓迎

(2)11時00分～16時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)14時00分～19時00分

いずれかの免許・資格所持で
可

【急募】券売機制の定食
屋／調理・接客（岩手
県・宮古市）

＊うどん､そば､丼物､カレー､定食などの調
理､接客と開店､閉店事務作業/☆土､日､祝
日､早番､遅番勤務可能な方大歓迎＊仕事は
働きながら､覚えられます/時給１０９０円
＊未経験の方にも丁寧に指導しますので､
安心してご応募いただけます＊通勤費全額
支給＊変更範囲:なし

株式会社　マルハンダイニン
グ

時給

不問

(1)9時30分～13時30分

1,090円～
1,090円

パート労働者 2人 13130-24986761
又は9時00分～19時00分
の間の4時間以上

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者

パートタイム１０月１９日 から １０月２３日 までに受理した求人です。

週間求人情報



普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ
調査業務あれば尚可

変形（1年単位）

３

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

農産７：００～１１：０
０（マリンコープドラ）
４時間勤務

マリンコープドラの農産部門のお仕事です
１.野菜･果物の加工２.商品の品出し､補充
陳列３.商品の値引き作業など４.商品のお
すすめ等の接客　変更範囲:業務内容は事
業所内で定める業務とします◎初めての方
大歓迎◎親切･ていねいにお教えします
変更範囲:業務内容は事業所内で

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)7時00分～11時00分

1,070円～
1,070円

パート労働者 1人 03010-21254861
崎山学童の家放課後児童
支援員または補助員　＊
応募前見学可

崎山学童の家において､崎山小学校１年生
から6年生､約60名程度の児童の放課後及び
学校休業日の遊び･学習･生活の指導を行っ
ていただきます＊自家用車で通勤できる方
を希望【勤務時間】･学校授業日/13:30～
18:30のうち3～4時間･学校休業日/7:30～
18:30のうちの4～8時間

特定非営利活動法人　宮古地
区いきいきワーキングセン
ター

時給

不問

(1)13時30分～18時30分
放課後児童支援の経験あれ
ば尚可

1,031円～
1,037円雇用期間の定めあり

放課後児童支援員あれば尚
可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 2484161
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

エクセル・ワードができれ
ば尚可（日報入力）

製造スタッフ（機械加
工）／応募前職場見学可

ＮＣ旋盤を使用し金属部品の荒取り加工を
担当していただきます｡製品のセット､加
工､計測機器での加工品の寸法確認､目視検
査などが主な仕事です｡基本操作から丁寧
に指導しますので､未経験の方も安心してｽ
ﾀｰﾄできます｡性別を問わず活躍できる仕事
ですので､お気軽にご応募ください

パンチ工業株式会社　宮古工
場

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

製造スタッフ（刻印作
業）／応募前職場見学可

レーザーマーカー(文字等を刻印する機械)
を使用し､金属製品への文字等の刻印を行
います｡作業指示書の確認､製品のセット､
機械操作､刻印後の目視検査などが主な仕
事です｡基本操作から丁寧に指導しますの
で､未経験の方も安心してスタートできま
す｡性別を問わず活躍できる仕事

パンチ工業株式会社　宮古工
場

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,100円～
1,150円

(2)9時00分～16時00分

1,100円～
1,150円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2486361

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2487661
洗浄スタッフ／宮古市／
老人ホーム

～老人ホーム内キッチンのお仕事～ご利用
者様のお食事提供に携わるお仕事になりま
す｡調理済み･食事済みの食器や器具の洗浄
業務のほか､簡単な厨房補助業務をおこ
なっていただきます｡理の盛付けや配膳､食
器の洗浄など厨房補助業務をお任せいたし
ます｡変更範囲：変更なし

株式会社　ＬＥＯＣ
時給

不問

(1)15時00分～19時00分

1,200円～
1,200円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 04010-57514861

パソコンの基本操作（ダウン
ロード・保存・印刷など）
エクセル・ワード・メール
（添付・印刷など）　簡単な
写真画像編集　※パソコン・
プリンターは、各自ご用意頂
く必要があります

1,300円～
4,800円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市、他

パート労働者 3人 13040-45790162

調査員／現地直行直帰
岩手県／未経験可

【岩手県で簡単なﾘｻｰﾁ業務】『居住確認調
査業務』…調査対象の居住先に訪問､連絡
依頼文書を渡す『不動産調査業務』､『土
壌汚染書類調査業務』…調査対象の現場調
査を行う｡また､役所や図書館などに出向き
関係資料の取得､調査を行う｡ｸﾗｲｱﾝﾄ様に
よって調査内容も異なる

弁護士法人麻布十番総合法律
事務所

時給

不問

又は8時00分～21時00分
の間の1時間

惣菜スタッフ／パート
（金・土・日・月勤務：
日数相談可）

◆具体的なお仕事内容　忙しい家庭の食卓
を支えるお惣菜づくり!･惣菜の仕込み･調
理･パッキング･レシピに沿った調理と機材
を使った製造･未経験でも取り組みやすい
調理作業･仲間と協力しながら進めるお仕
事です◆こんな方を歓迎します･まずは
やってみよう!と行動できる方

株式会社びはんコーポレー
ション　ツクリオ山田キッチ
ン

時給

不問

(1)8時00分～12時00分

1,200円～
1,200円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 4人 03030- 2482861
調理師免許、調理経験あれ
ば尚可



４


