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岩泉町の子育て支援だより 

令和８年度 こばと通信 
岩泉町子育て支援センター(いわいずみこども園内)発行 

令和８年５月１日発行 

支援センターで 

誕生日のお祝いをしませんか  

 

子育て支援センターでは、誕生日を迎え

たお友達に、誕生日カードと冠、絵本のプ

レゼントをしています。絵本は数種類の中

から、お家の方に好きな物を選んでいただ

きます。お子さんにとっても、お家の方に

とっても大切なお誕生日。ぜひ、支援セン

ターでもお祝いさせてください。          

イベント情報 
各子育て支援センターで実施するイベントを紹介します。 

裏面のカレンダーも参考にしてくださいね。 

 新緑の気持ちのいい季節になりました。子育て

支援センターでは、天気のいい日に、園庭で遊ぶ

こともできます。草花や虫たちに触れたり、体を

動かしたりして元気な体を作りたいですね。水筒

や帽子を持ってぜひ遊びに来てくださいね。 

【パパママピラティス】 

いわいずみ…28日（木） 

① 10:10～②11:10～ 

申し込み締め切り…21日（木） 
 毎日家事や育児に奮闘中のお母さん、お父さ

ん。自分のための時間を作ってみませんか？ピ

ラティスの間、お子さんは支援センタースタッ

フが預かりますので、ぜひご参加ください。各

回定員４名ですので、興味のある方はお早めに

ご連絡ください。電話での申し込みも受け付け

ています。 

※妊娠中は避けたほうが良い動きがある為、現

在妊婦の方はご参加いただけません。 

【身体測定】 

いわいずみ…７日（木）８日（金）10:00～11:00 

おもと…開所日いつでも 

 おっぱいやミルクの量は足りているかな？

子育て支援センターで身体測定をしません

か？寝て測る赤ちゃんは、フェイスタオルを

１枚ご持参ください。立って測れる子は不要

です。 

８日（金）は、いわいずみ子育て支援セン

ターに保健師が来所します。相談したいこと

がある方は、この機会にぜひ、どうぞ。 

 

【はぎれ布でタッセルチャーム作り】 
いわいずみ…12日（火）13 日（水） 

① 10:15～②10:45～③11:15～ 

申し込み締め切り１日（月） 

 お家の方のリフレッシュ企画！ちょっとの

間、お子さんと離れて、製作を楽しんでみま

せんか？お家の方が、作っている間、お子さ

んは支援センタースタッフがお預かりします

ので、ご安心ください。 

ご希望の日時を選んでお申込みください。 

【ぽかぽかタイム】 
いわいずみ…19日（火）10:20 頃～10:50 頃 

 わらべ歌や親子遊び、絵本や紙芝居の読み

聞かせもありますよ。申し込み不要。途中参

加も OK ですので、ぜひ、気軽にご参加くだ

さい。 

昨年度の様子 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １  ２ 

３ ４ ５ ６ ７ い身体測定 
 １０：００～１１：００ 

８ い身体測定 
 １０：００～１１：００ 

 ９園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 
１０ １１ １２い大人向け製作 

（タッセルチャーム作り） 

１３い大人向け製作 

（タッセルチャーム作り） 

１４ １５ １６園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 
１７ １８ １９いぽかぽかタイム 

１０：３０～１１：００ 

２０ ２１ ２２ ２３園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 
２４ ２５ ２６  ２７ 

 

２８いパパママピラティス 

① 10:10～ ② 11:10～ 

２９ 園庭開放 
(いわいずみこども園 

９:00～17:00) 

(おもとこども園 

９:00～12:00) 

 

 

実施場所…いいわいずみ子育て支援センターここがわ子育て支援センターおおもと子育て支援センター保保健センター 

☆土曜日の園庭開放について☆ 

 いわいずみこども園、おもとこども園では、土曜日園

庭開放をしています。(親子で園庭で遊ぶことができま

す)ただし、各園の土曜保育利用者がいる日のみの開放

となりますので、ご了承ください。なお、利用できるの

は未就学児(小学校入学前の子ども)と保護者です。 
 

３施設とも一時保育をしています。詳しくはお問い合わせください。 

子育て支援センターカレンダー ５月 

いわいずみ子育て支援センター 

(いわいずみこども園内) 

住 所 岩泉字三本松７－６ 

電 話 ３１－１１７７ 

開設日 月曜日～金曜日 

時 間 10:00～13:00 

14:00～16:00 

こがわ子育て支援センター 

(こがわこども園内) 

住 所 門字町３２－６ 

電 話 ２５－４１２８ 

 

※臨時休所中です。 

おもと子育て支援センター 

(おもとこども園内) 

住 所 中島字長内２１２－１ 

電 話 ２８－２１３４ 

開設日 火曜日～木曜日 

時 間 ９:00～12:00 

① １０：１５～ ②１０：４５～ ③１１：１５～ 


